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" PASSBILDER? Gibt es
bei uns auch!

Seit liber 65 Jahren sorgen wir dafiir, dass unsere Kunden gut sehen,
gut aussehen und sich wohl fiihlen.

Deshalb betrachten wir jeden Brillentrager ganz individuell und suchen
mit ihm die perfekte Losung fir den Brillenalltag.

.Gutes altes” Handwerk im Zusammenspiel mit
technischem Fortschritt und Innovationen!

HAPPY KIDS

- Marken-Kinderbrille schon ab
10€"/Monat

- superentspiegelte Glaser

- kostenlose Reparatur

- kostenloser Ersatz bei
Stérkenénderung

* bis sph + 6, cyl +2 dpt, bei einer Laufzeit
von 24 Monaten — insgesamt ab 240 €

bri llen VO ke rsen Brillen Volkersen GmbH Beratung & Service

Gutes Sehen in Tarmstedt! Wilstedter Strafle 12 Mo.-Fr. 8.30 - 12.30 Uhr
27412 Tarmstedt und 14.30 - 18.00 Uhr
Telefon 04283 6086262 Sa. 8.30-12.30 Uhr
: Bitte vereinbaren Sie info@brillen-volkersen.de Mittwochnachmittag
: einen Termin! www.brillen-volkersen.de geschlossen




Text / Foto: K. Struckmeyer

Selten habe ich mich nach diesem
wochenlangen ,,Schietwetter “so auf
den Friihling gefreut, wie in diesem
Jahr. Auf strahlendblauen Himmel,
Sonnenschein, Bienengesumm,
frohliches Vogelgezwitscher und
Blumen: auf Osterglocken und den

bunten Krokus-Teppich im Vorgarten.

Bis dahin muss ein bunter Grufs im
Topf aus der Gdrtnerei die Stellung
halten.

Liebe Mithiirgerinnen und Mitbiirger,

das neue Jahr hat begonnen und bisher ist es im Wesentlichen so
gestartet, wie das vergangene geendet hat: Nass.

Wobei wir in der Samtgemeinde Tarmstedt nattirlich langst

nicht so schlimm betroffen waren wie zum Beispiel Lilienthal

oder Rotenburg, wo insbesondere iiber Weihnachten und den
Jahreswechsel Anwohner und Rettungskréfte bis an ihre Grenzen
gefordert wurden, um die durch Wiimme und Waérpe einstrdmenden
Wassermassen zu bewaltigen.

Mit groRen Anstrengungen, an denen auch einige Mitglieder
unserer Ortsfeuerwehren beteiligt waren, ist es dabei gelungen, die
Schdden erfolgreich zu begrenzen. Allerdings ist klar, dass wir uns
in der Region wohl auf &hnliche wiederkehrende Wetterereignisse
werden einstellen missen.

Von daher ist es sehr zu begriiRen, dass sich der Landkreis
Rotenburg gemeinsam mit den Samtgemeinden auf den

Weg gemacht hat, um ein aktualisiertes Konzept fiir den
Katastrophenschutz zu entwickeln. Es ist immer besser, fiir
moglichst viele Eventualitdten vorbereitet zu sein, auch wenn man
natlrlich hofft, dass es nie zum Ernstfall kommt.

Das gelungene Krisenmanagement wahrend der Flutereignisse hat
dabei gezeigt, dass die vorhandenen Strukturen funktionieren und
ein gutes Gerlist bilden. Auf dieses gilt es nun aufzubauen, damit
wir auch fiir eventuelle nachste
Krisensituationen gewappnet sind.
Allen ehren- und hauptamtlichen
Helfern, die dazu ihren Beitrag leisten,
gilt an dieser Stelle mein
besonderer Dank!

Es ist schdn zu wissen,

dass ihr fiir uns da seid!

Herzlichst, lhr
Oliver Moje



Neues Leben auf dem Maske-Gelande

Investition in Tiny Houses und die Diakonie-Sozialstation

Investor Andreas Maske und Biirgemeisterin Susanne Schmiedel présentieren die Plane fir Tiny Houses.

Breddorf. In der Gemeinde Breddorf
stehen erhebliche Veranderungen an. Die
Ortsmitte wird deutlich aufgewertet, sa-
gen Biirgermeisterin Susanne Schmiedel
und der Unternehmer Andreas Maske
z2u einem groflen Bauprojekt. Auf einem
rund 6.000 Quadratmeter groBen Gelan-
de an der Hauptstralle sollen Wohnh&u-
ser fiir Senioren entstehen, dazu zieht die
komplette Diakonie-Sozialstation von ih-
rem derzeitigen Stammsitz in Tarmstedt
als zukiinftiger Mieter nach Breddorf um.
Dafiir wird das ehemalige Wohn- und Bii-
rogebaude der Firma Maske in groRem
Stil umgebaut. ,Die Arbeiten haben be-
gonnen, in diesem Spatsommer soll die

Sozialstation einziehen®, berichtet Eigen-
tlimer Andreas Maske und beziffert die
Investition mit rund 500.000 Euro.

Sozialstation

Fir die Diakonie Sozialstation werden
am neuen Standort rund 800 Quadrat-
meter an Nutzflache entstehen. Vorge-
sehen sind eine Tagespflegeeinrichtung
mit rund 20 Platzen, Raumlichkeiten fir
ein Team von rund 50 Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern der ambulanten Pflege
sowie fiir die Verwaltung. Eingerichtet
werden soll auch eine Beratungsstati-
on fiir Fragen der Pflege. Zum kiinftigen
Standort Breddorf sollen ferner Plétze fiir

einen Fuhrpark von rund 14 Autos sowie
eine Kiiche und weitere Rdume gehdren.
Bei Bedarf soll das Angebot um Dienste
wie FuBpflege, Krankengymnastik oder
Friseur erweitert werden. Weiteres
Personal werde gesucht, sagt Diakonie-
Geschéftsfiihrerin Anja Ahlers und nennt
Kdchinnen und Kdche, Pflegehelferinnen
und Pflegehelfer sowie ehrenamtliche
Fahrerinnen und Fahrer. Wichtig sei ihr
die Information, dass die vorhandene
Tagespflege in Tarmstedt mit 18 Platzen
und 46 Gasten auch nach dem Umzug der
Sozialstation erhalten bleibt. Das Ange-
bot in Breddorf sei zusatzlich. Fiir Anja
Ahlers kommt alles zur rechten Zeit. Die
Tarmstedter Rdumlichkeiten seien vom
Vermieter gekiindigt, der Kontakt {iber
die Breddorfer Biirgermeisterin zu Andre-
as Maske gerade recht gekommen. ,Wir
waren schon ldnger auf der Suche und
haben nach einem gemeinsamen Treffen
festgestellt, dass wir auf einer Wellen-
lange sind”, so die Geschaftsfihrerin.

In das ehemalige Wohn- und Geschaftshaus
wird die Diakonie Sozialstation einziehen,
im vorderen Bereich entstehen Tiny Houses.

Bammann
Bedachungen

Bammann Bedachungen GmbH
Am Osterbruch 5 ¢ 27412 Hepstedt

A Steildach/Flachdach
A Bauklempnerei
A Fassadenverkleidung

A Reparaturarbeiten

Andreas Bammann

Telefon 04283 60 85 376

Mobil 01520 89 57 000
bammann-bedachungen@ewe.net




Zehn feste Tiny Houses

Auf dem Geldnde der ehemaligen Firma
Maske sollen ferner zehn sogenannte
Tiny-Hauser fiir dltere Menschen entste-
hen. Die Wohnflache wird jeweils rund
70 Quadratmeter betragen, die Kaltmie-
te soll bei 650 Euro liegen. ,Der Bedarf
ist eindeutig. Viele altere Menschen le-
ben allein in groen Hausern auf grolen
Grundstiicken und wollen sich im Alter
verkleinern”, sagt Investor und Grundei-
gentimer Andreas Maske..

Die Gebdude sollen in Holzbauweise
errichtet werden und jeweils ein kombi-
niertes Wohnzimmer mit Kiiche, Schlaf-
zimmer, Bad und Gastezimmer erhalten.
Von den Mafen und der Einrichtung her
sei alles seniorengerecht und auf Barri-
erefreiheit zugeschnitten, wie Andreas
Maske erklart. Jedes Haus erhalt eine
Terrasse und wird sich in ein entspre-
chendes Griinkonzept einfligen. Der ge-
samte Aulenbereich solle aufgelockert
und neu gestaltet werden, kiindigt der In-
vestor an. Die entsprechenden Pléne sind
bis zur Genehmigungsreife erarbeitet,
zum Sommer soll ein Musterhaus entste-
hen, um den Interessenten einen Einblick
zu ermdglichen. Vorteil des Konzepts sel
auch, dass die zukiinftigen Mieter nicht
vereinzelt, sondern in Nachbarschaft mit
anderen Senioren leben konnen. Dazu
kdnnen sie auch auf die Angebote der
Sozialstation und des Einkaufsmarktes
Tante Enso in unmittelbarer Nahe nutzen.
Zudem sei der Anschluss nach Tarmstedt
iiber eine Buslinie gegeben. Wenn alles
nach Zeitplan lauft, sollen die ersten
Mieter im ndchsten Sommer in die Tiny-
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Der Supermarkt Tante Enso hélt 4.000 Artikel des tdglichen Bedarfs vor.

Hauser einziehen. ,Das Interesse ist da,
nicht nur in Breddorf, sondern auch in den
umliegenden Gemeinden”, beobachten
Andreas Maske und Susanne Schmiedel.

Tante Enso

Abgerundet wird das Konzept durch den
bestehenden Supermarkt Tante Enso
gleich nebenan, der sich seit der Eroff-
nung im vergangenen Sommer in der
Gemeinde schnell etabliert hat und mit
4.000 Artikeln des téglichen Bedarfs ein
umfassendes Angebot vorhdlt. Und dies
an 24 Stunden pro Tag und sieben Tagen
die Woche. Wir haben einen langfristigen
Mietvertrag mit dem Betreiber von Tante
Enso abgeschlossen, so Andreas Maske.
Fir Andreas Maske bedeutet das Engage-
ment so etwas wie eine Heimkehr zu den
Waurzeln. Erist in genau dem Geb&ude an

der Hauptstralle 8 aufgewachsen, das
jetzt fur die Anforderungen der Sozial-
station umgestaltet wird. In dem von sei-
nem Vater im Jahr 1958 gebauten Haus
begann zudem die erfolgreiche geschaft-
liche Entwicklung der Firma Maske, die
zum Marktfiihrer in der Branche von ge-
werblichen Autovermietern wurde, bevor
sie zum 1. Januar 2019 an das japanische
Unternehmen Hitachi Capital Corporation
(HCC) verauRert wurde. , Jetzt kehrt wie-
der Leben an unserem Stammsitz ein”,
sagt Andreas Maske. ,Die Entwicklung
ist gut fir unsere Gemeinde”, sagt auch
Biirgermeisterin -~ Susanne  Schmiedel.
Wir freuen uns”, bekraftigt Anja Ahlers
von der Diakonie-Sozialstation zu den
Planen in Breddorf.

Text und Fotos: Klaus Gdckeritz

DER FRUHLING WIRD BUNT MIT
legero &remonte’ Gabor

Otten Schuh

Wilstedter Stral’e « Ecke Bahnhofstr.
27412 Tarmstedt « Tel. (04283) 98 06 12
www.otten-schuh.de
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Ein Dorf plant die Zukunft

Hepstedt nimmt am kreisweiten Wetthewerb teil

Biirgermeisterin Heidi Stelljes bewertet die Teilnahme schon jetzt als Erfolg.

Hepstedt. Die Gemeinde Hepstedt punk-
tet mit etlichen landschaftlichen Reizen.
Aber das ist nicht alles. Der Ort punk-
tet auch mit gewachsenen Strukturen.
Um diese und dhnliche Kriterien dreht
es sich bei der neuerlichen Auflage des
kreisweiten Wettbewerbs ,Unser Dorf
hat Zukunft”, an dem sich Hepstedt be-
teiligt und dem Urteil einer Jury stellt.
.Es geht um das soziale Miteinander, das
Vereinsleben, den Zusammenhalt im Dorf
aber auch Klimaschutz und Klimawandel.
Was bietet Hepstedt schon jetzt, was
soll erhalten bleiben und wo gibt es Ver-
besserungsmdglichkeiten und Bedarf”,
so Biirgermeisterin Heidi Stelljes zur Aus-

richtung des Wettbewerbs. Es gehe um
die Gegenwart aber auch um Ideen, wie
das Dorf zukunftsfest gestaltet werden
kann.

Nachdem sich eine Kommission des
Landkreises einen Eindruck im Ort ver-
schafft und erste Tipps gegeben hatte,
kam eine groe Zahl an Einwohnern zu-
sammen, um die weiteren Arbeitsschrit-
te zu besprechen. ,Das Interesse an der
Versammlung war riesig, es haben sich
spontan rund 50 jtingere und &ltere Heps-
tedter beteiligt”, freute sich die Biirger-
meisterin. Dies habe gezeigt, dass es eine
grolRe Bereitschaft bei Biirgern, Vereinen
und Gruppen gegeben hat und weiterhin

Personen.

crienhavs
. Rorsdamm

gibt. In der Auftaktrunde haben alle Be-
teiligten eine lose Sammlung von Ideen
und Vorschldgen zusammengetragen und
in einen Gedankenpool gegeben. Dabei
sei es sowohl um eine Bestandsaufnah-
me bestehender Angebote als auch um
neue Ideen fir die Zukunft gegangen.

Arbeitsgruppen gebildet

Im weiteren Verlauf wurden Arbeitsgrup-
pen zu den einzelnen Themen gebildet.
JWir haben dabei Ideen skizziert, die
noch weiterentwickelt werden sollen”,
so Stelljes. So arbeitet eine Gruppe am
Thema ,Alleinstellungsmerkmale”, eine
weitere kiimmert sich um die ,Starkung
des Dorflebens”. Intensiv gearbeitet wird
aucham Thema ,Kinder und Jugendliche”
und auch der ,Artenschutz” soll im Kon-
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Ein nicht alltagliches Wohngebaude.

lust auf Urlaub in den Bergen?

Unser in 2011 neu erbautes komfortables Es liegt inmitten der wunderscho-
Ferienhaus mit 2 groRzlgig gestalteten
Wohnungen bietet Platz fir bis zu 16

nen Bergwelt der Kartner Alpen, in
Kétschach-Mauthen/Osterreich.

Weitere Infos:

Mario u. Katrin Bérsdamm
Telefon: +49 (0)42 89 - 92 50 92
Telefax: +49 (0)42 89 - 92 60 75

www.ferienhaus-boersdamm.de



zept eine wichtige Rolle spielen. SchlieR-
lich befasst sich eine Arbeitsgruppe mit
der Prasentation aller Gruppenergebnis-
se in diesem Sommer. Der Zeitplan ist an-
spruchsvoll. Das Dorf hat noch bis August
diesen Jahres Zeit, den Katalog abzuar-
beiten und die Présentation zu erstellen..
Dann kommt die Jury des Landkreises ein
zweites Mal in die Gemeinde Hepstedt,
um sich ein abschlieRendes Bild zu ma-
chen. Fiir den gemeinsamen Termin mit
den Mitgliedern der Jury ist ein Zeitfens-
ter von rund 80 Minuten eingeplant.

Beim Wettbewerb ,Unser Dorf hat

Zukunft” konnen Dorfer im Landkreis
Rotenburg bis etwa 3000 Einwohnern
mitmachen. Alle Teilnehmer erhalten
eine Pramie, der Kreissieger nimmt an
weiterfiihrenden  Wettbewerben teil.
Der Rotenburger Landrat Marco Prietz

Hepstedt gehért zum landlichen Verbund
Freunde Europas.

wirbt ausdriicklich fiir den Entscheid. Die
Dorfgemeinschaften sollen gemeinsam
Perspektiven entwickeln und umsetzen.
Es gehe um Natur und Umwelt aber
auch um das soziale und kulturelle Leben
im Dorf. Man wolle das Leben auf dem
Lande noch lebenswerter und attraktiver
machen.

AT St

Pferdeweiden mitten in Hepstedt.

Egal wie der Wettbewerb fiir Hepstedt
am Ende ausgeht, gewonnen habe man
schon jetzt. ,Solch eine grofle gemein-
schaftliche Aktion schweillt zusammen
und ist gut fir das Zusammengehdrig-
keitsgefiihl. Insofern ist schon die Teil-
nahme ein absoluter Gewinn”, fasste
Heidi Stellies zusammen. Zugleich sei
es ein Projekt, dass weit in die Zukunft
reiche. Es gehe um Ideen und Plane, die
ldngerfristig in die Tat umgesetzt werden
sollen.

Landkreis gibt Rahmen vor

Grundlage fiir die Bewertung sind die
dorfgerechte  Entwicklung, Erhaltung,
Pflege und Gestaltung des Dorfes, das
soziale und kulturelle Zusammenleben
mit den birgerschaftlichen Aktivitaten,
Selbsthilfeleistungen und besondere Ini-
tiativen zur Schaffung von Einkommens-
mdglichkeiten. schreibt der Landkreis
Rotenburg zu den Richtlinien des Wett-
bewerbs.

Die Entwicklung der Dorfer sei maligeb-
lich vom Miteinander der Akteure abh&n-
gig. Vieles obliege den Kommunen auf-
grund der ihnen tibertragenen Aufgaben;
vieles liege aber auch in der Verantwor-
tung der Einwohnerinnen und Einwohner,

Kfz-Reparaturwerkstatt —-

Jan-Peter Henning

TUV/Dekra-Abnahme
mittwochs und freitags

Abgasuntersuchung
jederzeit

jan-peter.henning@ewetel.ne
Telefon 04283 -98 00 86
Mobil 0152-07738219

Vereine und Verbande vor Ort. Wichtig
sei, dass eine aktive Dorfgemeinschaft
vorhanden ist. Von groBer Bedeutung
sei dabei, dass hier eine Kooperation
zwischen allen Beteiligten stattfinde und
entsprechend den jeweiligen Zustandig-
keiten Initiativen und Projekte zum Bei-
spiel zwischen Bevolkerung und Gemein-
de aufeinander abgestimmt werden.
Dabei werden unter Beachtung der je-
weiligen Ausgangssituation der Dérfer
das Engagement der Bevdlkerung und
das tatsdchlich vorgefundene Ergebnis
beurteilt.

Hepstedt hat auch einen Bahnanschluss.

Die Bedeutung des Gemeinschaftslebens
lasse sich an den kulturellen, sozialen,
umweltwirksamen und wirtschaftlichen
Aktivitaten und Selbsthilfeeinrichtungen
messen. Auch die Mitwirkung der Be-
volkerung bei der Erarbeitung und Ver-
wirklichung von Dorfentwicklungs- und
Gestaltungskonzepten werde bewertet,
heil8t es weiter.

Text und Fotos: Klaus Gdckeritz
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15 Fragen und 15 Antworten

Traugott Riedesel, Biirgermeister Gemeinde Wilstedt

Traugott Riedesel reist gerne nach Apulien in
Suditalien.

73 Jahre alt, aufgewachsen in Wup-
pertal-Elberfeld, Studium in Bochum
und Essen, verheiratet und vier Kin-
der, Facharzt fiir Allgemeinmedizin,
Ubernahme der Landpraxis in Wils-
tedt im Jahr 1986, seit Oktober 2023

im Ruhestand, Zuzug mit Familie
nach Wilstedt 1986, dann mit Unter-
brechung 30 Jahre im Gemeinderat,
12 Jahre Biirgermeister, keine Hob-
bies.

Was ist Ihr Lieblingsplatz in der
Samtgemeinde?

Das ist unsere Eselsweide in der Wiillen-
heide.

Was wiirden Sie als erstes in der
Samtgemeinde verbessern?

Die Zusammenarbeit der Gemeinden und
der Samtgemeinde auf Augenhéhe.

Wie reisen Sie und was ist ihr
liebstes Urlaubsziel?

Liebstes Ziel ist Salento in Apulien in
Suditalien. Entweder mit vollgepacktem
Auto oder mit Flugzeug und leichtem Ge-
pack.

Wann interessierten Sie sich erst-
mals fiir Politik?

Das war die Wahl von Kennedy im Jahr
1960, tiber die im Radio berichtet wurde,
dann der Bau der Berliner Mauer im Jahr
1961 sowie die Kuba-Krise 1962. Aber

Stefan Detert
Holzmontagen

Wils
'\  \Landkreis
'\ Rotenburg (Wum

o a4
e o
Wilstedt strebt ein Zukunftskonzept fiir die
nachsten sechs bis acht Jahre an.

auch die Reden von Fritz Erler im Deut-
schen Bundestag, ebenfalls am Radio,
haben beigetragen.

Was steht an Aufgaben in der Ge-
meinde Wilstedt vordringlich an?
Ein Zukunftskonzept fir die néchsten
sechs bis acht Jahre gemeinschaftlich
entwickeln.

Ist das Klima noch zu retten?
Wenn ja, was schlagen Sie vor?
Der menschengemachte Klimawandel ist

HolzfuBbdden verlegen und renovieren | Trockenbau/ Innenausbau | Holz-& Bautenschutz

Montage von Carports & Terrasseniiberdachungen | Dachfenster und Zimmertiiren

o Tannenkamp 10
27412 Breddorf

Q (0 15 25) 38 42 651

DL

info@detert-holzmontagen.de

www.detert-holzmontagen.de



langst eingetreten. Wir kénnen ihn nur
durch kluge gemeinsame Politik begren-
zen, um einen Ausgleich der globalen Fol-
gen mit Zuversicht erreichen zu kdnnen.

Welche Charaktereigenschaften
schétzen Sie?
Verlasslichkeit und Zuversicht.

Mit welcher Person wiirden Sie
gerne mal iiber welches Thema
diskutieren?

Mit dem Autoren Edgar Reitz iiber das
,Dorf als Mittelpunkt der Welt” (il centro
del mondo).

Was kdnnen Sie iiberhaupt nicht
ausstehen?
Selbstsucht und Hassreden.

Woriiber konnen Sie sich freuen?
Wenn ich gliickliche Menschen sehe.
Und immer wieder die Schonheit unserer
Welt erleben zu diirfen.

Was lesen Sie gerne, und was ist
Pflichtlektiire?

Ich lese grundsatzlich gern. Zur Pflicht-
lektiire gehort die Zeitschrift ,Lettre in-
ternational” und die Zeitschrift , Internis-
tische Praxis”.

Welche Musik mégen Sie?
Klassische Musik von Monteverdi bis
Britten, aber auch Jazz und Chansons.

Was essen Sie gerne?
Involtini salentini und Ahnliches, aber
auch phantasievolle passierte Suppen.

Wo engagieren Sie sich in ihrer
Freizeit?

Ich habe nur noch eine Zeit und tber die
verfiige ich frei.

Wann ist ein Tag fiir Sie gelungen
und wie entspannen Sie?

Wenn ich mich an diesem Tag irgend-
wann an irgendetwas gefreut habe.

Die Fragen stellte Klaus Gockeritz

Fotos: Klaus Gdckeritz
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WILSTEOTER
APCTIERE

Sabine Blume-Forst

Am Brink 1 « 27412 Wilstedt
Tel.04283-5390 « Fax98 17 98

info@wilstedter-apotheke.de
www.wilstedter-apotheke.de

Offnungszeiten:
Mo.-Di. + Do.-Fr.:

8.00 - 12.30 Uhr
14.30 - 18.00 Uhr

Mi. + Sa.:

8.00 - 12.30 Uhr

.;-
Tankstelle in Tarmstedt

Vielen Dank allen Kunden fiir die Treue!
Familie Willenbrock
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Uber die Kleinen kommen auch die GroBen zu uns

Heimatverein Wilstedt setzt auf familienfreundliches Programm und sucht Plattsnacker

Karlheinz Wobbe und Hildegard Andersen hatten beim Griinkohlessen im Januar alle Hande voll zu tun.

Wilstedt. Der Veranstaltungskalender
des Heimatvereins Wilstedt bietet das
ganze Jahr iber ein abwechslungsrei-
ches Programm fiir Jung und Alt. Fest
etabliert ist mittlerweile das Kohlessen
zum Jahresauftakt, dass auch diesmal
wieder zahlreiche Vereinsmitglieder in
das Heimathaus am Bahnhofsplatz 1
lockte. Denn was gibt es Schoneres, als
in geselliger Runde ein deftiges Mahl zu
geniellen und mit Nachbarn, Freunden
und Familie eine schéne Zeit zu verbrin-
gen?

Die alljahrlich wiederkehrenden monat-
lichen Veranstaltungen bieten Raum
flir gemeinsame Erlebnisse. Aber auch
wer selbst gerne in irgendeiner Form
aktiv werden mdchte, ist jederzeit im
Heimathaus willkommen. ,Friher hat-
ten wir hier Kulturabende und haben
auch schon mal plattdeutsche Theater
besucht. Das wiirden wir gerne wieder
aufleben lassen”, berichtet Vereinsmit-
glied Rudi Marx. Um solche Aktivitdten
umsetzen zu kénnen, wiinscht sich der
Vereinsvorsitzende Karlheinz \Wobbe
engagierte Leute, die beispielsweise
einen Workshop auf Plattdeutsch, Le-
sungen, musikalische Darbietungen
oder dhnliches anbieten mochten. ,In
unserer Satzung steht, dass sich der
Heimatverein fiir die Erhaltung der
plattdeutschen Sprache und des Kul-

turguts einsetzt. Das méchten wir auch
leben”. So Wobbe.

Fest im Programm des Heimatvereins
verankert ist die alljghrliche Teilnahme
am Wilstedter Friihlingsfest, das am
Sonntag, 24. Marz stattfindet. Fur die-
sen Anlass 6ffnen sich die Tiren des
Heimathauses und es gibt Kaffee und
Kuchen. ,Auch die Wilstedter Oldtimer-
freunde sind wieder dabei”, freut sich
Wobbe. Wie der 80-Jahrige berichtet,

wird es jede Menge betagte Trecker
und Autos zu sehen geben. Besonders
stolz ist er auf sein NSU Quickly Motor-
rad, das er wohl auch an dem Tag préa-
sentieren wird.

Im Heimatverein Wilstedt sind viele
Familien Mitglied, die sich natirlich
insbesondere auf die vielfaltigen Kin-
deraktionen freuen. So findet am Oster-
sonntag, 31. Mérz, wieder das beliebte
Osternestersuchen auf dem Geldnde
statt. Ein weiteres Highlight fiir Kin-
der ist das Torfstechen am 14. und
15. Mai und fir alle, die in den Sommer-
ferien daheimbleiben, gibt esam 22. Juli
den KinderferienspalR. Zweitklassler
der Grundschule Wilstedt erleben am
4.und 5. September wie das Apfelpres-
sen funktioniert. Ein Laternenumzug
mit Musik fiir Klein und Grof ist fiir den
17. Oktober ab 18 Uhr geplant. Und zur
Einstimmung auf die Adventszeit backt
Hertha Wobbe mit den Kindern allerlei
Leckereien. ,Uber die Kleinen kommen
auch die GrolRen zu uns lautet unser
Motto” verrat ihr Ehemann Karlheinz
Wobbe, der seit 21 Jahren Vorsitzen-
der des Heimatvereins Wilstedt ist.
Wahrend dieser Zeit konnte er im Ver-

RALFMNTHU

Ihr Spezialist fur Garten- und Ferienhduser, Pavillon...
in Worpswede - Telefon: 04792 /95 42 61

www.gartenhaus-thun.de
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ein so einiges bewegen und mit dem
Anbau am Heimathaus vor zwei Jahren
besteht jetzt die Mdglichkeit, diesen
neuen Raum fir unterschiedliche Zwe-
cke zu nutzen. Das Junge Blasorchester
Wilstedt (JBO) hat hier bereits einen
festen Platz zum Proben gefunden.

Ein weiteres Betatigungsfeld des Hei-
matvereins ist der Apfelbaumpfad rund
um Wilstedt.

LWir kimmern uns darum und haben
kiirzlich acht neue Badume gepflanzt, die
ebenfalls regelméaRig gepflegt und gele-
gentlich beschnitten werden miissen”,
erklart Wobbe.

Auch in der zweiten Jahreshélfte ist der
Veranstaltungskalender reich bestiickt.
So steht am 9. Juni das obligatorische
Matjes-Essen an. Fiir den 13. Juli ladt
der Heimatverein zum Backofenfest ein,
bei dem sich die Besucher wieder auf
frisch gebackenen Butterkuchen aus
dem Steinbackofen freuen konnen. Die
musikalische Unterhaltung {bernimmt
das Junge Blasorchester Wilstedt. Eine
Fahrradtour in die ndhere Umgebung ist

Heimathaus Wilstedt

JANIKA KAHRS

Gesellige Runde im Heimatverein.

fiir den 18. August vorgesehen. Labs-
kaus kommt am 27. Oktober auf den
Tisch und am 8. Dezember wartet eine
stimmungsvolle Adventsfeier auf die
Gaste.

Wieder mit im Programm ist der Spie-
lenachmittag, zu dem der Heimatverein
an jedem letzten Freitag im Monat ab
15 Uhr einladt. ,Beim ersten Treffen wa-
ren gleich 30 Personen dabei”, erinnert
sich Wobbe. Wer Spal§ an verschiede-
nen Tischspielen hat und beispielsweise
gerne Skat und Kniffel spielt, sollte dort
unbedingt mal vorbeischauen. An jedem
Dienstag ab 19 Uhr treffen sich im Hei-
mathaus bis zu 30 Personen zur Skatrun-
de. Auch hierbei sind neue Mitspieler
jederzeit willkommen. Wer schon immer
einmal wissen wollte, wie sich Wolle
zum Faden verspinnen l&sst, kann an je-
dem letzten Freitag im Monat ab 15 Uhr
Hertha Wobbe und Christa Ruschmeyer

hochzeits

fotogralin

WWW.WORKSCHANIKA.DE

tiber die Schulter schauen und selbst am
Spinnrad drehen. Das Angebot ist auch
fir Anfanger geeignet.

Gegriindet wurde der Heimatverein
1959 anlasslich der 1.100-Jahrfeier von
Wilstedt. Geplant war damals, dass der
Verein fiir ein Jahr besteht. Doch die
Motivation der Griinder war so grof,
dass es darliber hinaus weiter ging —
und das erfolgreich bis heute. Der Ver-
ein ist tiber die Jahre stetig gewachsen
und zahlt mittlerweile 260 Mitglieder.
Wir haben jetzt sogar einige Mitglieder
aus Biilstedt, Tarmstedt und Vorwerk.
Wer einmal in den Heimatverein eintritt,
der bleibt auch”, freut sich Karlheinz
Wobbe.

Weitere Informationen gibt es unter
www.heimatverein-wilstedt.de

Text und Fotos: Christina Klinghagen
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Leckeres aus der

' CMagazin-CKiiche

Feldsalat mit Zitrusfriichten

Zutaten

e | Packung Feldsalat oder
besser frisch vom Markt

e Abrieb und Saft 1 Zitrone

e 7 EL Honig

e Salz, Pfeffer

e 1 Messerspitze Cayenne-Pfeffer

e 171 siil8en Senf

e QOlivend!

e 7 Orangen

e 1 Grapefruit, nach Belieben auch
Pomelo, oder Clementinen

Bettina Vo8 wiinscht ,,Guten Appetit”

Zubereitung

Den Feldsalat griindlich waschen und ab-
tropfen lassen. Dann aus dem Abrieb und
dem Saft der Zitrone, dem Honig, Salz,
Pfeffer, Cayennepfeffer, Senf und Oli-
vendl ein Dressing herstellen. Die Zitrus-
friichte filetieren. Dann alles zusammen
in einer Schiissel, oder portionsweise an-
richten. Das Dressing erst direkt vor dem
Servieren (iber den Salat geben.

Griine Bohnen im Speckmantel

Zutaten

e ca. 400 g griine Bohnen

e ctwas Salz fiir das Kochwasser
e 15 Streifen Bacon

e 7 £l Butter

Zubereitung

Die Bohnen im gesalzenen Wasser 10
Min. kochen (TK-Bohnen ca. 2-3 Min. lan-
ger). Dann mit kaltem Wasser abschre-

cken und abtropfen lassen. Je 8 Bohnen
in ein Scheibe Bacon wickeln. Dann die
Butter in die Pfanne geben und die Boh-
nen-Biindel darin braten, bis der Bacon
knusprig wird. Hat man zu Ostern keine
Herdplatte frei, gibt man die Bohnen mit
der Butter in eine Auflaufform und bei
200 °C in den Backofen fiir ca. 15 Min.
Je nach Backofen schauen, ob der Bacon
schon knusprig ist, ansonsten ein paar
Minuten langer braten lassen.

Kartoffelgratin

Zutaten

e 500 g Sahne

e 1571 Salz

e 1 Priese schwarzer Pfeffer

e | Priese frisch gem. Muskat

e | Knoblauchzehe

e 850 g Kartoffeln

e optional: Kése (Gouda oder Gruyere)
zum Uberbacken

Zubereitung

Die Sahne mit Salz, Pfeffer und dem frisch
geriebenen Muskat wiirzen. Die geschal-
ten Kartoffeln am besten mit einem Gemi-
sehobel in ca. Tmm dicke Scheiben reiben.
Die Auflaufform mit Knoblauch einreiben
und die Kartoffelscheiben schichtweise
hineingeben und mit der gewiirzten Sahne

tbergieen. Die Auflaufform mit Alufolie
bedecken und kleine Ldcher hineinste-
chen. Das Gratin im auf 190° vorgeheizten
Backofen bei Umluft ca. 20 Minuten ba-
cken. Die letzten 10 Minuten die Alufolie
entfernen, damit es goldgelb wird.
Variation 1:

Kése in den letzten 10 Minuten auf das
Gratin geben.

Variation 2:

200 g Lauchstreifen in 20 g Butter an-
schwitzen und unter die Kartoffeln geben.
Dann erhalten Sie ein Kartoffel-Lauch-
Gratin.
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Rosa gebratenes Lammkarree mit Rosmarin

Zutaten

e 7 Llammrticken je 1 bis 1,2 kg oder
bereits ausgeldstes Lammkarree

e frise Salz

e Prise Pfeffer

e 3£l Olivendl

e 6 Knoblauchzehen

e 7 Zweige Rosmarin

e 30 g Butter

Zubereitung

Am einfachsten ist es, wenn man sich
fertiggeputzte Lammkarrees besorgt.
Eventuell miissen die Rippenknochen
noch etwas nachgeputzt werden.

Das Lammkarree wird gesalzen und ge-
pfeffert.

Das Ol in einer breiten Pfanne erhitzten
und das Lammkarree mit der Obersei-
te nach unten in die Pfanne legen. Die
Knoblauchzehen andriicken und mit dem
Rosmarin auf das Fleisch legen. Mit dem
Bratensaft begielen und nach 5 Min.
wenden. Den Rosmarin wieder auf das
Fleisch legen, damit er nicht in der Pfan-
ne verbrennt. Nun die Butter dazugeben.
Das Karree im vorgeheizten Backofen bei
180° ca. 10 Min. braten, dabei immer mit
Bratensaft begiefien.

Aus dem Ofen nehmen und mit Alufolie
etwa 3 Minuten ruhen lassen. Dann auf-
schneiden und servieren.

Quark-Mango Dessert

Zutaten fiir 4 Personen

e 7 reife Mango (ca. 400-450 g
Fruchtfleisch) oder TK-Mangos

e 750 g Quark

e 300 g Joghurt

e 75 g Puderzucker

e 8 kleine Baiser

Zubereitung

Die Mango schélen und grob schneiden. Dann mit dem
Stabmixer pirieren. Den Quark mit dem Joghurt und
dem Puderzucker verriihren. Abwechselnd Mango und
Quarkmasse in ein Glas schichten und kaltstellen. Erst
kurz vor dem Servieren die Baiser zerbroseln und oben
drauf geben, damit sie schén knusprig bleiben.

Ein frisches Friihlingsgericht: Spargel-Risotto, vegetarisch oder vegan

Zutaten fiir 4 Personen

o | Zwiebel

e 750 g Spargel

e 1 Knoblauchzehe oder
1 TL Knoblauchpulver (optional)

e 7 El Butter oder vegane Butter

e 7 £l Olivendl

e 350g Risotto-Reis

e 300 ml WeilBwein

e ca. 900 ml Gemiisebriihe

e /0 g Parmesan vegan oder vegetarisch

e 50 ml Sojasahne oder Sahne

e 7 El Hefeflocken (optional, aber gut!)

e Kréutersalz, grobgemahlener Pfeffer
zum Abschmecken

Zubereitung

Spargel schalen, in 1cm kurze Stiicke
schneiden. Zwiebel (und ggfs. den Knob-
lauch) schélen, in feine Wirfel schnei-
den, in Butter und Ol bei maRiger Hitze
glasig diinsten. Den Reis zugeben und
weitere 2 Minuten mitdiinsten, bis er gla-
sig ist. Dann mit etwas Gemiisebriihe ab-
l6schen und génzlich bei mittlerer Hitze
verkochen lassen, umriihren. Nun Schritt
fir Schritt immer einen Teil Briihe aufgie-
Ben und unter Riihren verkochen lassen,
Solange wiederholen, bis der Reis biss-
fest ist, die letzte Zugabe soll der Weil-
wein sein. Nun den Spargel hinzufiigen,

Topfdeckel aufsetzen und das Ganze ca.
10-15 Min. diinsten lassen, gelegentlich
umriihren. Parmesan, Hefeflocken und
Sahne unterriihren, mit Krautersalz und
Pfeffer abschmecken. Mit kleingehackter
Petersilie garnieren Dazu passen vegane
Barlauch-Bratschnitten oder Ahnliches,
veganes Cordon Bleu oder Frikadellen
(Bio- oder Supermarkt). Wer auf Tieri-
sches nicht verzichten méchte, konnte
gebackenen Lachs, Garnelen oder andere
Beilagen dazu reichen.
Rezept von
Lotte Bauermann-Stehmeier
aus Dipshorn
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Wenn das Geld knapp wird und der Kiihlschrank leer ist

Tarmstedter Tafel versorgt wochentlich bis zu 300 Personen

Fon 4
- Fir Kuchen

» __J'!.tn |2 o s s
W E}l Bitte eigenes A . ‘JM%
a7 = - ¥ = — -
= 1 Behaltnis \ o | .
Mitbringen. ‘\ . , ™ .
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Manfred Miller (3. v. I.) freut sich, dass er mit seinem Team wdchentlich eine groRe Vielfalt an

Lebensmitteln anbieten kann.

Tarmstedt. Unbekimmert durch den
Discounter schlendern oder sich beim B&-
cker seinen Lieblingskuchen kaufen: Dies
ist schon langst fiir viele Biirger keine
Selbstverstandlichkeit mehr. Im Zuge der
Krisenzeiten und der stetig wachsenden
Lebenshaltungskosten muss so mancher
den Euro zweimal umdrehen. Diese be-
unruhigende  Entwicklung  bekommen
auch die ehrenamtlichen Helfer der Le-
bensmittel-Ausgabestelle Tarmstedt der

Deutsc hla d Card

nsclllagllal'es Tﬂﬂm
: wmgen “gqu” gilnstigen Einkauf!

ql, Guaginstis Produkie kaufen

@, neutschiandtard vorlegen
nkie heim Einkauf einidsen
‘ ::n bares Geld sparen

.. EINFACH BARGELD

micht mur einkaufen, sop ¢l
Gebiihrenfre; his 7y 200 Eurgeégr:lé.d
it hrer EC-Karte abhefer,

Wir 9 Lebensmittel.

Zevener Tafel hautnah mit, wenn sich am
Donnerstagnachmittag vor der Tir des
Gebdudes an der Wilstedter Stralle 2
eine riesige Menschenschlange bildet.

LWir freuen uns, dass es uns nach wie
vor gelingt, die Vorrate durch private
Spenden, Supermérkte und Bdckereien
immer wieder aufzufiillen, um so dem
Bedarf nachzukommen®, sagt Manfred
Miiller, der im Oktober 2023 die ehren-
amtliche Leitung der Einrichtung von

doeo

nzeselion fri

v\\

HEBEN!

. ab jetzt kiinen Sie bej uns

‘BR

Reinhard Schwolow (ibernommen hat.
Der 69-jahrige Mittelfranke hat mit sei-
ner Ehefrau vor drei Jahren in Tarmstedt
eine neue Heimat gefunden. In Niirnberg
war er bereits als Schoffe tatig. Vor sei-
ner Leitungsfunktion hat er zwei Jahre
als Fahrer die Tafel-Ausgabestelle unter-
stitzt. Somit wusste Miller um die Not
der Hilfesuchenden und musste nicht lan-
ge Uberlegen, als er gefragt wurde, ob er
die Leitungsrolle iibernehmen wolle.

LWir sind ein lustiges Team und suchen
immer wieder Fahrer und helfende Han-
de, die am Vor- oder Nachmittag Zeit
haben und uns unterstiitzen mdchten”,
betont Miiller, der sich tber die 35 enga-
gierten ehrenamtlichen Helfer freut, die
im 14-tdgigen Wechsel donnerstags fiir
den reibungslosen Ablauf bei der Tafel-
Ausgabestelle in Tarmstedt sorgen. Denn
bevor die bunte Nahrungsvielfalt in den
Regalen und in der Auslage ihren Platz
findet, ist einiges an Vorarbeit zu erle-
digen. Gebraucht werden Fahrer, die am
Donnerstagmorgen zwischen 9 und 11.30
Uhr die Lebensmittel aus den Geschaften
in Tarmstedt und Grasberg abholen und
zur Tafel-Ausgabestelle bringen. Dort
wartet dann bereits ein Helfer-Team, das
die Ware sichtet und nach Brauchbarkeit

iy

N

Py
®

Frlsche-nhtellungen mit freundlicher Bedienung
Bestes BauernGut Markenfleisch

Prasentkorbe in allen Variationen
Geschenkgutscheine

l I Poststrafe 4-6- 27412 Tarmstedt

Offnungszeiten: Mo - Sa 8-20 Uhr

E
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zu sehen, wie sehr sich alle engagieren.
Die Ehrenamtlichen machen es gerne
und aus Uberzeugung”, bekraftigt Miil-
ler, der das Team jahrlich zum Eisessen
nach Wilstedt einlddt und auch andere
gemeinsame Aktivitdten pflegen mochte,
um den Helfern fiir ihren Einsatz Anerken-
nung zu zollen. Im Namen seines Teams
bedankt sich Miiller an dieser Stelle fir
die reichhaltigen Spenden der Geschéfts-
leute, die zu Weihnachten eingetroffen
sind. Die Zevener Tafel-Ausgabestelle
in Tarmstedt, Wilstedter Stralle 2, ist
donnerstags von 15 bis 17 Uhr gedffnet.
Trager ist die Diakonie Bremervorde.
Weitere Informationen gibt es unter der
Telefonnummer 0178-6919262.

Wo am Vormittag nur Manfred Miiller und sein Team Zutritt haben, bildet sich ab 15 Uhr eine grof3e

Menschenschlange.

sortiert. ,Darunter ist immer viel Gemii-
se, das unsere Damen wieder hiibsch
machen. Wir entscheiden, was noch
verwendbar ist”, erklart Mller, denn die
eintreffenden Lebensmittel seien kurz
vor dem Ablaufdatum. Angeboten wer-
den ausschlieflich Grundnahrungsmittel,
Alkohol ist nicht dabei.

Zur Abholung berechtigt sind Personen,
die belegen kénnen, dass sie Biirgergeld
oder einen Mietzuschuss beziehen. ,Von
uns bekommen die Menschen dann einen
Ausweis und zahlen einen Obolus von
zwei Euro. Dafiir konnen sie Sachen fiir
die ganze Familie abholen. Sie missen
uns nur die Personenanzahl nennen und
wir teilen es dann zu”, so Miiller. Laut des
Einrichtungsleiters gebe es in Tarmstedt
aktuell 50 bis 55 Berechtigte. Dahinter
wirden zahlreiche Familienmitglieder
stehen, sodass bis zu 300 Personen ver-
sorgt werden. Unter den Tafelberechtig-
ten seien Rentner, aber auch viele mit
Migrationshintergrund. Wie Mller schil-
dert, seien das Gemiise und der Kuchen
immer als erstes vergriffen.

Begonnen hat die Tafelausgabe 2010
mit einer Griindungsversammlung in der
Martin-Luther-Kirche. Einige der damali-
gen engagierten Helfer haben bis heute
durchgehalten. Einer davon ist Fritz-Adolf
Hafner, Pfarrer im Ruhestand. ,Der Ein-
satz halt jung”, merkt der 82-Jahrige au-
genzwinkernd an. Ebenso wie seine Frau
Ute freut er sich, dass dieses Angebot bis
heute Bestand hat. ,Es ist einfach schon

Ab einem Einkauf ab 50,- €
Werden ihnen 10,- € abgezogen.  Werden lhnen 20,- € abgezogen.
Keine Barauszahlung mdglich.

Text und Fotos: Christina Klinghagen

Geichstag SAoPPI"

Michaelis

schuhe + sport

10,- € Geschenkt 20,- € Geschenkt

Bei einem Einkauf ab 100,- €

Keine Barauszahlung méglich.

*Gultig bis 30.Mérz 2024 *Glltig bis 30.Marz 2024

Michaelis

schuhe + sport

BahnhofstraBe 14 - Tarmstedt - Tel. 0 42 83 98 00 90
Mo.- Fr. 8.30 - 19.00 Uhr - Sa. 8.30 - 16.00 Uhr
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Tipps und Termine

S

Bitte vergewissern Sie sich iiber die Durchfiihrung aller in diesem Heft angekiindigten

Veranstaltungs-Termine.

Offnungszeiten
Griinschnitt-Sammelplatz:
Bis 31. Marz:

Fr. 15.00 bis 17.00 Uhr

Sa. 09.00 bis 12.00 Uhr

Ab 1. April:

Mi. + Fr. 16.00 bis 18.00 Uhr

Sa. 09.00 bis 12.00 Uhr

Marz
10, M. 10.00 - 13.00 Ut

Kleiderbdrse ,,Rund ums Kind”
fur Grol% und Klein im Sportzentrum Breddorf.
Wir freuen uns auf Euch!

12, Mérz, 16.00 Uhr
Biicherwiirmchen in der Biicherei Tarmstedt
Carina Reinecke zeigt und erzahlt Kindern ab 1 Jahr
und ihren Begleitern ein altersgerechtes Bilderbuch.
Der Eintritt ist frei. Infos unter Tel.: 04283/1773 oder im

Internet unter: www.kgs-tarmstedt.de/buecherei-start

Jahreshauptversammlung

der Tarmstedter Heimatfreunde
im Tarmstedter Hof. Informationen unter:
www.tarmstedter-heimatfreunde.de

Mitgliederversammlung des MTV Wilstedt
in der Schitzenhalle Wilstedt, An der Reitbahn 2.
Informationen im Internet unter: www.mtv-wilstedt.de

Tarmstedt
19:00 Uhr Sportplatz am Wendohweg

Wilstedt

19.00 Veranstaltung der Freiwilligen Feuerwehr
Wilstedt. Infos per Mail unter:
Tim.Cordes@Feuerwehr-Wilstedt.org

Breddorf

Das Feuer wird bei Einbruch der Dunkelheit
angezlindet. Informationen im Internet unter:
www.facebook.com/LandjugendBreddorf

Steinfeld

19.30 An der Stralle zwischen Kirchtimke und
Steinfeld Veranstaltung der Freiwilligen Feuerwehr
Steinfeld. Informationen unter Telefon: 04288/364
(Hillmer, Ortsbrandmeister)

Vorwerk

19.00 Osterfeuerplatz bei der Sandkuhle zwischen
Wilstedt und Vorwerk. Informationen bei
Ortshrandmeister André Block per E-Mail unter:
andre.block@gmx.de

S 31. Miirz 2024
Kirchtimke und Ostertimke

Informationen bei der Gemeinde Kirchtimke unter:
www.kirchtimke.de

Westertimke

19.30 Scheune am Hollen. Veranstaltung der
Freiwilligen Feuerwehr Westertimke und dem
Forderverein der Freiwilligen Feuerwehr

in der Scheune am Hollen

Volleyball-Daddelturnier in Tarmstedt
Zweitdgige Sportveranstaltung des TuS Tarmstedt
jeweils ab 9.00 Uhr in der Sporthalle der Kooperativen
Gesamtschule Tarmstedt, Kleine Trift. Infos: www.
tustarmstedt.de oder bei Facebook. Anmeldungen:
daddelturnier-tustarmstedt@gmx.de

17. Mérz, 11.00 Uhr

Mitgliederversammlung

des Sozialverbands Wilstedt

in Koster’s Gaststatte in Biilstedt, Lange StraR3e Infor-
mationen unter: 04283-8367 (Hagedorn, Vorsitzende)

Ostersonntag

Oster-Brunch-Buffet
ab 11.30 Uhr mit Filet, Lamm, Gefliigel,
~~Entenbrust, Fisch, Salate, Dessert u.v.m.

pro Person € 34,50

Reservierung erbeten

12.5- Muttertag

ab 11.30 Uhr verwdhnen wir die Mamas

mit leckeren Spargel-Meniis

Reservierung erbeten

Inhaber: Ingo Lipke

HauptstraBe 16 - Telefon 042 83/84 40

starmstedier

Dor

1.4. Ostermontag

ab9.30 uhr Osterhasen-

Frihsticks-Buffet
inl. Sekt, Safthar, HeiBgetrdnke

pro Person € 28,50

Kinder bis 12 Jahre 2,50 €/Lebensjahr — Reservierung erbefen

m Pfin ab 11.30 Uhr

Uberraschungs-Buffet

Y ? pro Person 3 34,50

Reservierung erbeten

Trauercafé — Sie sind nicht alleine...

Im Trauercafé der Kirchenregion Tarmstedt/Wilstedt/
Kirchtimke ist Zeit seinen Schmerz und seine Trauer
Raum zu geben und miteinander zu teilen. Das Trauer-
café ist eine Einladung an alle, die in angenehmer Um-
gebung — meistens mit Menschen, die Vergleichbares
erlebt haben — einen Austausch, ein Zuhoren erfahren
wollen. Es findet dann regelmaRig jeden 3. Sonntag im
Monat im Wechsel in den Gemeindehdusern Kirchtim-
ke, Tarmstedt und Wilstedt bei Kaffee und Kuchen statt.
Aktuellen Informationen finden Sie im Gemeindebrief
der Kirchengemeinden. Bei Fragen wenden Sie sich ger-
ne an: Claudia Grotheer unter Telefon: 04289/925087
oder per Mail unter: chj.grotheer@t-online.de

Friihling in Wilsted

Das beliebte Frihlingsfest der Wilstedter Gewerbe-
treibenden mit Flohmarkt, verkaufsoffenem Sonntag,
Landfrauencafé, Kaffee und Kuchen des Heimatvereins
Wilstedt und vieles mehr, findet wieder im Qrtskern von
Wilstedt statt.

Spiele-Abende fiir Jugendliche

und Erwachsene

Spiele fir Anféanger und Kenner in offener Runde mit
Lore Holsten und Helga Werner in der Samtgemeinde-
biicherei Tarmstedt, Kleine Trift (KGS). Weitere Infor-
mationen unter Telefon: 04283/1773 (Biicherei) oder im
Internet unter: www.buecherei-tarmstedt.de

31. Mérz
Osternestersuchen des
Heimatvereins Wilstedt
Informationen unter Telefon: 04283/5178 (Wobbe)




April

r
Spielenachmittag des TSV Timke
im Dorfgemeinschaftshaus Kirchtimke.
Informationen unter: www.tsv-timke.de oder
unter Telefon: 04283/566 (Mangels)

r
Gemeinsame Gespréche... iiber spannende
Themen der ZEIT-Akademie
Thomas Werner ladt zur offenen Gesprachsrunde
ein, kompakt, lebendig und verstandlich. Biicherei
Tarmstedt, Kleine Trift. Eintritt frei. Informationen unter
Telefon: 04283/1773 (Biicherei Tarmstedt)

I
Bilderbuchkino in der Biicherei Tarmstedt
Hartmuth Boedemann zeigt und erzahlt fir Kinder ab
3 Jahren ein Bilderbuchkino. Eintritt frei. Informationen
unter Telefon: 04283/1773 (Biicherei) oder unter:
www.kgs-tarmstedt.de/buecherei-start

r
Capoeira Tarmstedt — Sei dabei!
Capoeira ist eine Mischung aus Kampfsport, Tanz und
Musik aus Brasilien. Willst du einfach mal etwas Neues
ausprobieren? Dann schnupper doch mal in unsere
neue Capoeira-Gruppe in Tarmstedt rein! Hier kannst du
Sport treiben, dich herausfordern lassen, ohne dich zu
tiberfordern und einfach Spaf haben! Egal, ob du schon
Riickwartssalto springst, ader dich nach nie so richtig
bewegt hast: Du bist herzlich willkommen und wir freuen
uns {ber jedes lachende Gesicht, egal ob Anfénger*in
oder Fortgeschrittene™r! Unser Training findet jeden
Donnerstag um 18:30 Uhr in der Gymnastikhalle der
KGS Tarmstedt statt. Informationen: www.capoeira-
tarmstedt.de, auf Facebook oder Instagram ,Capoeira
Tarmstedt’ oder E-Mail an: info@capoeira-tarmstedt.de

r
Jahreshauptversammlung
des Fordervereins Ummelbad
im Ummelcafé Hepstedt, Ummelweg 100. Weitere
Informationen unter Telefon: 04283/1679, per Mail
unter: werner.meyer20@ewetel.net oder unter der
Internetadresse: www.ummelbad.de

Tauschhaus Dipshorn

Schéne und praktische Dinge tauschen, oder einfach
bringen oder mitnehmen und gemditlich schnacken —
herzlich willkommen an jedem 1. und 3. Samstag

im Monat. RingstraBe 11, 27412 Dipshorn.

Kontakt: K. Roosing, Ringstrale 18, Dipshorn

r
Biicherwiirmchen in der Biicherei Tarmstedt
Carina Reinecke zeigt und erzahlt Kindern ab einem
Jahr und ihren Begleitern ein altersgerechtes Bilder-
buch. Der Eintritt ist frei. Informationen unter
Telefon: 04283/1773 oder im Internet unter:
www.kgs-tarmstedt.de/buecherei-start

Uhr
Info-Nachmittag des
Sozialverbands Wilstedt
Jeden 2. Mittwoch im Monat (auBBer im Méarz 2024)
findet dieser Info-Nachmittag im Feuerwehrhaus
Tarmstedt, Rothensteiner Stral8e 1a, statt. Es kdnnen
auch Nichtmitglieder teilnehmen. Anmeldungen bitte
bei Marlies Giese unter Telefon: 04283/437

S i

i Uhr

Friihjahrsputz und Aufraumaktion

im Ummelbad

Jeder ist eingeladen, mit uns das Ummelbad startklar
fur die neue Saison zu machen. Weitere Informationen
unter Telefon: 04283/1679, per Mail unter:
werner.meyer20@ewetel.net oder unter der
Internetadresse: www.ummelbad.de.

i Uhr

Friihjahrskonzert des Musikzuges der
Freiwilligen Feuerwehr Kirchtimke
Infos bei Andreas Klaffke (Vorsitzender) unter
Telefon: Tel.: 04289-926500, im Internet unter:
www.musikzug-kirchtimke.de oder per Mail unter:
andreas.klaffke@musikzug-kirchtimke.de

17. April

Tagesfahrt des Sozialverbands
nach Papenburg
Der Sozialverband, Ortsgruppe Wilstedt, bietet diese

Fahrt zur Meyer Werft an. Informationen und
Anmeldungen unter Telefon: 04283/8367 oder per
E-Mail unter: juttal1hagedorn@yahoo.de

Erste-Hilfe-Kurs in Tarmstedt

Kurs des Deutschen Roten Kreuzes im DRK-Haus
Tarmstedt, BahnhofstraRe 8a. Anmeldungen fiir den
Kurs bitte Online unter: www.drk-bremervoerde.de.
Bei Riickfragen wenden Sie sich bitte an den DRK-
Kreisverband Bremervorde, GroRer Platz 12,

27432 Bremervorde, Telefon: 04761 / 9937-0

r
2. Oldtimertag in Hepstedt
Veranstaltung des Fanclub Mickaela e.V. beim
Feuerwehr Hepstedt, An der Schule 10 mit Floh- und
Teilemarkt (bitte vorab anmelden), Zapfwellen-Bremse,
Ackerflache, Hupfburg und vieles mehr fiir Gro8 und
Klein. Infos und Anmeldungen per E-Mail, unter:
fanclub-mickaela@outlook.de

0 sesysteme
sebau-mes
mes events: transporte

rm-logistik.d
Rautendorfer Straf3e 29a

28879 Grasberg-Rautendorf
04293 7893257
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VERANSTALTUNGEN in Grasherg
Marz bis Mai 2024

14. Mérz, 15.00 — 18.00 Uhr, Schnuppertag, Friihlingsfest

Veranstalter: IGS Lilienthal AuRenstelle Grasberg, Veranstaltungsort: IGS, Speckmannstr. 13, Grasherg

30. Miérz, 19.30 — 23.00 Uhr, Osterfeuer

Veranstalter: Dorfgemeinschaft Worpedorf, Veranstaltungsort: Worpedorfer Str. 27, Grasberg

30. Mirz, 19.00 Uhr, Osterfeuer

Vleranstalter: Dorfgemeinschaft Otterstein, Veranstaltungsort: Ottersteiner Str. 53 (gegentiber vom
Dorfgemeinschaftshaus), Grasberg

3. April, 19.30 Uhr, Kino im Rathaus

Veranstalter: Herr Springfeld, Veranstaltungsort: Rathaus, Speckmannstr. 30, Grasberg

6. April, 11.00 Uhr, FARBSPIELE an der Orgel mit Lisa Bork,
Christ lag in Todeshanden
Veranstalter: Arp-Schnitger-Gesellschaft Grasberg e.V., Veranstaltungsort: Findorffkirche, Speckmannstr. 42, Grasberg

12. April, Ausstellungserdffnung 19.00 Uhr, Farbe grenzenlos
Ausstellungsdauer 12. April - 31. Mai

Die Grasherger KUNSTwerker zeigen in einer Gemeinschaftsausstellung Arbeiten aus den Bereichen Fotografie,
Goldschmiedekunst, Papierdesign, Malerei, Keramik, Porzellanmalerei, Veranstalter: Grasberger KUNSTwerker,
Vleranstaltungsort: Rathaus, Speckmannstr. 30, Grasberg

16. April, Dienstagsgeschichten

\leranstalter: Gemeindebiicherei, Veranstaltungsort: Gemeindebiicherei, Speckmannstr. 13, Grasherg

12. April - 31. Mai, Farbe grenzenlos
Die Grasberger KUNSTwerker zeigen in einer Gemeinschaftsausstellung Arbeiten aus den Bereichen Fotografie,
Goldschmiedekunst, Papierdesign, Malerei, Keramik, Porzellanmalerei, Veranstalter: Grasberger KUNSTwerker,
Vleranstaltungsort: Rathaus, Speckmannstr. 30, Grasberg

4. Mai, 11.00 Uhr, Farbspiel an der Orgel mit Lisa Bork, Herz und Augen

Veranstalter: Arp-Schnitger-Gesellschaft Grasberg e.V., Veranstaltungsort: Findorffkirche, Speckmannstr. 42, Grasberg

5. Mai, 18.00 Uhr, Se equivocé la paloma Die Taube hat sich geirrt
Inton-Kammerchor der Hochschule Bremen, Chormusik aus Stid- und Mittelamerika,
Veranstalter: Arp-Schnitger-Gesellschaft Grasberg e.V., Veranstaltungsort: Findorffkirche, Speckmannstr. 42, Grasberg

14. Mai, 16.00 Uhr, Dienstagsgeschichten

\leranstalter: Gemeindebiicherei, Veranstaltungsort: Gemeindebiicherei, Speckmannstr. 13, Grasherg

18. - 20. Mai, Schiitzenfest
Veranstalter: Schiitzenverein Adolphsdorf und Umgebung e.\V, Veranstaltungsort: Schiitzenverein,
Adolphsdorfer Str. 249, Grasberg

25. - 26. Mai, ab 11.00 Uhr, Kulturlandtage

Veranstalter: Findorff-Heimatverein Grasberg e.V., Veranstaltungsort: Findorffhof, Am Schiffgraben 7, Grasberg

26. Mai, 18.00 Uhr, PaganiniFUSION - italienische Musik in den Handen eines
venezolanischen Ausnahmegeigers, virtuos, kraftvoll, dynamisch

Alexis Cardenas (Violine), Bremer Barackorchester, Veranstalter: Arp-Schnitger-Gesellschaft Grasberg .V,
Vleranstaltungsort: Findorffkirche, Speckmannstr. 42, Grasberg

29. Mai, 16.30 — 20.00 Uhr, Blutspenden

Veranstaltungsort: Schiitzenverein, Adolphsdorfer Str. 249, Grasberg

31. Mai, Abendveranstaltung ,Wilstedt bei Nacht”
Veranstalter: TSG Worpedorf Grasherg, Veranstaltungsort: Wilstedt

Tauschhaus Dipshorn

Schéne und praktische Dinge tauschen, oder einfach
bringen oder mitnehmen und gemiitlich schnacken —
herzlich willkommen an jedem 1. und 3. Samstag

im Monat. Ringstrale 11, 27412 Dipshorn.

Kontakt: K. Roosing, Ringstrale 18, Dipshorn

Hockeyturnier der Jugendfeuerwehr
Hepstedt

in der Sporthalle der kooperativen Gesamtschule
Tarmstedt, Kleine Trift. Weitere Infos bei der
Jugendfeuerwehr Hepstedt!

Trauercafé — Sie sind nicht alleine...

Im Trauercafé der Kirchenregion Tarmstedt/Wilstedt/
Kirchtimke ist Zeit seinen Schmerz und seine Trauer
Raum zu geben und miteinander zu teilen. Das Trauer-
café ist eine Einladung an alle, die in angenehmer Um-
gebung — meistens mit Menschen, die Vergleichbares
erlebt haben — einen Austausch, ein Zuhdren erfahren
wollen. Es findet dann regelmaRig jeden 3. Sonntag im
Monat im Wechsel in den Gemeindehdusern Kirchtim-
ke, Tarmstedt und Wilstedt bei Kaffee und Kuchen statt.
Aktuellen Informationen finden Sie im Gemeindebrief
der Kirchengemeinden. Bei Fragen wenden Sie sich ger-
ne an: Claudia Grotheer unter Telefon: 04289/925087
oder per Mail unter: chj.grotheer@t-online.de

r
Biicherwiirmchen in der Biicherei Tarmstedt
Carina Reinecke zeigt und erzéhlt Kindern ab einem
Jahr und ihren Begleitern ein altersgerechtes
Bilderbuch. Der Eintritt ist frei. Informationen unter
Telefon: 04283/1773 oder im Internet unter:
www.kgs-tarmstedt.de/buecherei-start

r
Spiele-Abende fiir Jugendliche
und Erwachsene
Spiele fiir Anfanger und Kenner in offener Runde mit
Lore Holsten und Helga Werner in der Samtgemeinde-
biicherei Tarmstedt, Kleine Trift (KGS). Weitere Infor-
mationen unter Telefon: 04283/1773 (Biicherei) oder im
Internet unter: www.buecherei-tarmstedt.de

I
Sitzung des Seniorenbeirats
der SG Tarmstedt
im Tarmstedter Rathaus, Hepstedter StraRe 9.
Informationen unter Telefon: 04289/777 (Gieschen)

Benefizkonzert des Aushildungsmusikkorps
der Bundeswehr

im Zevener Ratssaal. Das Konzert wird zugunsten der
Torfteufel Worpswede e.V. fiir die Nachwuchsarbeit
veranstaltet. Vorverkauf: 15,00 Euro,

Abendkasse: 20,00 Euro. Kartenvorverkauf unter:
www.torfteufel-worpswede.de

21. April

Altpapiersammlung in Tarmstedt

des TuS Tarmstedt

Der Verein bittet darum, das Altpapier bis 9.00 Uhr
gebiindelt und gut sichtbar an die StralRe zu legen.
Informationen unter Telefon: 04283/1249 (Sievert)
oder im Internet unter: www.tustarmstedt.de




27. April, 10.00 - 18.00 Uhr +

24. Olivendl-Abholtage in Wilstedt

Lassen Sie uns zusammenkommen, exzellente Terroir-
Olivendle der Oliviers verkosten, mediterrane und
weitere Spezialitaten besonderer Food-Manufakturen
entdecken und genieRen. Dabei erfreuen wir uns an
unserer Gemeinschaft und holen das Mittelmeer {iber
die Alpen bis nach Wilstedt. Die Veranstaltungen finden
in Wilstedt, Am Bogen statt. Informationen:

Telefon 04283-981317 (artefakt), E-Mail: kontakt@
artefakt.eu oder www.artefakt.eu

Konfirmation | in Kirchtimke
in der St. Lambertus-Kirche Kirchtimke. Informationen
unter: www.kirchengemeinde-kirchtimke.de

Mai
1. Mai. 11.00 Uhr

Hoffest mit dem LebensmittelPunkt

Nun soll wieder gefeiert werden und alles gezeigt,
was den LebensmittelPunkt ausmacht. Es werden die
hofeigenen Rinder und Schafe hautnah zu erleben sein
und ein buntes Programm aus Informationen, Spiel,
Spal und Leckereien sind in Planung. Natiirlich wird
auch wieder fiir das leibliche Wohl gesorgt sein.
,Ottenklaus-Hof", Am Brink 10, Hepstedt

1. Mai
Schiitzenfest des Schiitzenvereins Biilstedt
mit Umzug der befreundeten Vereine, Feier im Festzelt,
Pokalschiessen fiir auswértige Vereine, KonigschieRen
fir Damen und Herren. Schiitzenhalle im Linnewedel
(Waldgebiet zwischen Biilstedt und Vorwerk) Infos per
Mail unter: schuetzenverein.buelstedt@freenet.de

1. Mai
Spaziergang durch das Waldgebiet Ummel
Veranstaltung von Forster Detlef Paul und der Tourist-
Information SG Tarmstedt. Das Waldgebiet ist durch
seine Wanderwege ein beliebtes Ausflugsziel. Detlef
Paul wird durch den schénen Ummel fiihren und dass
ein oder andere Interessante dazu erklaren. Treffpunkt
ist um 9.30 Uhr der Parkplatz am Ummelbad. Die
Wanderung dauert ca. 2 Stunden und ist kostenlos. Eine
Anmeldung ist nicht erforderlich. Hunde kénnen gerne
mitgebracht werden! Informationen unter: Tourist-
Information SG Tarmstedt e.V., Hepstedter Stral3e 9,
27412 Tarmstedt, Telefon 04283/8937919,

Fax 04283/8937908, Internet: www.tarmstedt.de

2. Mai, 15.30 Uhr

Bilderbuchkino in der Biicherei Tarmstedt
Hartmuth Boedemann zeigt und erzahlt fiir Kinder ab

3 Jahren ein Bilderbuchkino. Eintritt frei. Informationen
unter Telefon: 04283/1773 (Biicherei) oder unter:
www.kgs-tarmstedt.de/buecherei-start

4. Mai, 14.00-12.00Ubr
Tauschhaus Dipshorn

Schéne und praktische Dinge tauschen, oder einfach
bringen oder mitnehmen und gemiitlich schnacken —
herzlich willkommen an jedem 1. und 3. Samstag

im Monat. Ringstrale 11, 27412 Dipshorn.

Kontakt: K. Roosing, Ringstrale 18, Dipshorn

5. Mai, 10.00 Uhr

Konfirmation Il in Kirchtimke

in der St. Lambertus-Kirche Kirchtimke. Informationen
unter: www.kirchengemeinde-kirchtimke.de
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HEIDE-APOTHEKE &y

Ja

TARMSTEDT

Gesund werden

wo wir konnen!

— gesund bleiben

Wir beraten und unterstitzen Sie gern
in allen Fragen zur Gesundheitsvorsorge
und zur Versorgung im Krankheitsfall.
Fragen Sie uns, wir helfen Thnen

lhre Nora Hesse und Team

POSTSTRASSE 6 -
FAx 04283/8845 -

27412 TARMSTEDT
MAIL HEIDE-TARMS@T-ONLINE.DE

Fon 04283/8828

9.Mai, 13.00-1800Uhr  7.Mai. 16.00 Uhr

.Tarmstag” in Tarmstedt

Verkaufsoffener Sonntag der Werbeinteressengemein-
schaft Tarmstedt. Die Geschafte sind an diesem Tag von
13.00 bis 18.00 Uhr gedffnet. Fiir das leibliche Wohl ist
an verschiedenen Standen gesorgt. Auch das DRK-Café
ist gedffnet. Fir die Kinder ist eine Hiipfburg aufgebaut.
Weitere Informationen per Mail unter:
mail@wig-tarmstedt.de

1. Mai. 15.30 Uhr

Spielenachmittag des TSV Timke

im Dorfgemeinschaftshaus Kirchtimke um 15.30 Uhr.
Informationen unter: www.tsv-timke.de oder unter
Telefon: 04283/566 (Mangels)

o?
RADOSLAVA ART.

YWK&WWW

FUR DAMEN UND HERREN

Die innovative Praxis in Tarmstedt
bietet professionelle
¢ FuBpflege
¢ Handpflege
¢ Haarentfernung

_.und das Geheimnis
schoner langer Wimpern

Radoslava Panayotova
Telefon 0162-5431294
Wilstedter Str. 23 - 27412 Tarmstedt
fusspflege.nageldesign.rp@gmail.com

Biicherwiirmchen in der Biicherei Tarmstedt
Carina Reinecke zeigt und erzahlt Kindern ab einem
Jahr und ihren Begleitern ein altersgerechtes Bilder-
buch. Der Eintritt ist frei. Informationen unter

Telefon: 04283/1773 oder im Internet unter:
www.kgs-tarmstedt.de/buecherei-start

Info-Nachmittag des

Sozialverbands Wilstedt

Jeden 2. Mittwoch im Monat (auler im Marz 2024)
findet dieser Info-Nachmittag im Feuerwehrhaus
Tarmstedt, Rothensteiner Strale 1a, statt. Es kénnen
auch Nichtmitglieder teilnehmen. Anmeldungen bitte
bei Marlies Giese unter Telefon: 04283/437

11. Mai

Altpapierabfuhr in Breddorf

Das gebiindelte Altpapier wird ab 9.00 Uhr von der
Landjugend Breddorf abgeholt

Friihwanderung der Tarmstedter
Heimatfreunde

Informationen im Internet unter:
www.tarmstedter-heimatfreunde.de

Blutspenden in Breddorf

Aktion des DRK Ortsvereins Hepstedt/Breddorf von
11.00 bis 14.00 Uhr im Sportzentrum Breddorf.
Informationen unter Telefon: 04283/8264 (Ringen)

14. +15. Mai
Torfstechen des Heimatvereins
Wilstedt fiir Kinder

im Wilstedter Moor. Informationen unter Telefon:
04283/5178 (Wobbe)

17. + 20, Mai
JugendfuBball-Pfingstturnier

in Tarmstedt. 4-tagiges Kicker-Fest fiir junge Talente
und ihre Fans! Herausfordernde Spiele, késtliche Mahl-
zeiten und Camping-SpaR! Das Pfingstwochenende

wird zum Kicker-Fest fiir junge Talente und ihre begeis-
terten Fans! Junge Spieler haben die einmalige Gele-
genheit, ihre Talente in den Altersklassen E, D und C zu
zeigen. Neben den packenden Turnieren erhalten alle
Teilnehmer kastliche Mahlzeiten, die sie fiir die Spiele
stdrken. Die unterhaltsame Camping-Atmosphére sorgt
flir zusétzlichen Spa8 und Gemeinschaftsgefiihl. Die
FuBballspiele finden am Samstag und Sonntag jeweils
ab 8.00 Uhr statt. Informationen unter der E-Mail:
ugendfusshall@tustarmstedt.de oder im Internet unter:
www.pfingstturnier-tarmstedt.de

18. Mai, 14.00-17.00Uhr
Tauschhaus Dipshorn

Schdne und praktische Dinge tauschen, oder einfach
bringen oder mitnehmen und gemiitlich schnacken —
herzlich willkommen an jedem 1. und 3. Samstag

im Monat. RingstraRe 11, 27412 Dipshorn.

Kontakt: K. Roosing, Ringstrale 18, Dipshorn

Trauercafé — Sie sind nicht alleine...

Im Trauercafé der Kirchenregion Tarmstedt/Wilstedt/
Kirchtimke ist Zeit seinen Schmerz und seine Trauer
Raum zu geben und miteinander zu teilen. Das Trauer-
café ist eine Einladung an alle, die in angenehmer Um-
gebung — meistens mit Menschen, die Vergleichbares
erlebt haben — einen Austausch, ein Zuhdren erfahren
wollen. Das Trauercafé ist ein offenes Angebot an alle.
Es findet dann regelmaRig jeden 3. Sonntag im Monat
im Wechsel in den Gemeindehdusern Kirchtimke,
Tarmstedt und Wilstedt bei Kaffee und Kuchen statt.
Aktuellen Informationen finden Sie im Gemeindebrief
der Kirchengemeinden. Bei Fragen wenden Sie sich ger-
ne an: Claudia Grotheer unter Telefon: 04289/925087
oder per Mail unter: chj.grotheer@t-online.de

20. Mai, 14.00 - 17.00Uhr
Moorfest in Tarmstedt

Am Pfingstmontag findet wieder das traditionelle Moor-
fest der Tourist-Information SG Tarmstedt am Rothen-
steiner Damm statt. Mit Moorfiihrungen und Kaffee und
Kuchen. Informationen unter Telefon: 04283/8937919
(Tourist-Information) oder per Mail unter:
tourisinfo@tarmstedt.de

24, Mai
Mitgliederversammlung des

DRK Ortsverein Hepstedt/Breddorf

im Breddorfer Sportzentrum, Ostersoder Strafe.
Informationen unter Telefon: 04285/8264 (Ringen)

25, Mai
Altpapiersammlung in Vorwerk

Die Freiwillige Feuerwehr Vorwerk holt ab 9.00 Uhr das
Altpapier ab

KulturLandKultur Kulturveranstaltung

Hier werden viele Kiinstler und Kunsthandwerker zwi-
schen Oste-Wieste-Worpe und Wimme ihre Ateliers,
Ausstellungsraume, Galerien und Werkstatten 6ffnen,
um ihre Arbeiten zu préasentieren. Infos sind im ,Weg-
begleiter” erhaltlich, der an diversen Orten ausliegt,
oder im Internet unter: www.kulturland-landkultur.de

r
Ummel-Lauf in Hepstedt
Veranstaltung der Laufsparte des Sportvereins Heps-
tedt/Breddorf mit tiber 300 Teilnehmern. Treffpunkt
ist der Sportplatz in Hepstedt. Nachmeldungen sind
vor Ort maglich. Informationen unter Telefonnummer:
04285/501 (Rainer Schréder) oder im Internet unter:
www.ummel.de
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KULTURBURO

ZEVENY®

VERANSTALTUNGEN
in ZEVEN

Marz bis Mai 2024

Marz bis 2. Juni 2024
Friihlingsausstellung ,, GEKLEBT"
— Collagen und mehr

von Hartmut Schlau-Warnstedt
im Konigin-Christinen-Haus in Zeven

14. April 2024

Bogdan Dragus Ensemble
im Zevener Rathaussaal

8. bis 28. Mai 2024
STADTRADELN

in der Samtgemeinde Zeven

17. bis 20. Mai 2024

42. Zevener Gitarrenwoche

26. Mai

Capoeira in Biilstedt Capoeira —

Was ist das eigentlich?

Kampf? Tanz? Musik? Machen Sie sich selbst ein Bild
von der brasilianischen Kampfsportart mit afrikanischen
Wurzeln, die es seit April 2022 in Tarmstedt gibt. Heute
tritt die Capoeira-Gruppe beim KulturLandKultur in
Biilstedt auf. Auf Tietjens Hof in der DorfstraRe. Die
Uhrzeit wird rechtzeitig bekannt gegeben. Infos unter:
www.capoeira-tarmstedt.de

26. Mai, 11.00—-17.00Uhr
3. Langschléfer-Flohmarkt in Hepstedt

Alle sind herzlich eingeladen zum Bummeln, Klénen

und Verkaufen in die SandortstraRe, die zur Hokermeile
wird. Kosten fiir Verkaufer: 3 Meter/5 Euro. Infos und
Anmeldungen unter der Handy-Nr. 0152 38834130

31. Mai, 17.00 Uhr

40. Abendvolkslauf ,Wilstedt bei Nacht”
Sportveranstaltung des Lauftreffs des MTV Wilstedt
durch den Ort Wilstedt. Mit Musik und Fackeln an

der Laufstrecke und Imbiss- und Getrankestanden. Treff-
punkt ist das Sportgelande des MTV, An der Reitbahn in
Wilstedt. Infos: www.abendlauf.de

Sie mochten inserieren?

TARMSTIEDER! 2 ""
M &

Telefon 0 42 89 - 452
E-Mail: tamag@t-online.de

ARNMSHIEDN) ?"W At

Sonntag, 10. Mérz, 11:00 Uhr
AUSSTELLUNGSEROFFNUNG:
SCHULERARBEITEN DER
OSTE-HAMME-SCHULE

Malerei, Zeichnung, Collage, Druckgrafik und
Fotografie mit skurrilen Fantasiegestalten, surrealen
und realen Raume, traumhaften Szenen und
Unterwasserlandschaften bis hin zu Interpretationen
bekannter kiinstlerischer Stile

Freitag, 15. Mérz, 20:00 Uhr
Einlass/Bewirtung ab 19:00 Uhr, Eintritt: Spende
DAS MOORKINO
Lassen Sie sich tiberraschen! —

Filminhalt jeweils 14 Tage vor Auffiihrung tiber
www.cultimo-kuhstedtermoor.de oder den Newsletter.

Sonnabend, 23. Marz, 20:00 Uhr
Einlass/Bewirtung ab 19:00 Uhr
Seven Bridges Road

Country & Western im authentischen Sound gibt
es von der sechskopfigen Band um den Sénger und
Gitarristen Marcus Bottcher.

Dienstag, 2. April, 19:00 Uhr

Eintritt frei
SINGEN IM CULTIMO
Herzlich willkommen!

Sonnabend, 13. April, 20:00 Uhr
Einlass/Bewirtung ab 19:00 Uhr, Eintritt: 16,- €
FRIENDS IN MUSIC

Traditionelle Stiicke irischen und schottischen
Ursprungs machen den Grofteil des ansonsten breit
gefacherten Programms der Band aus.

Freitag, 19. April, 20:00 Uhr
Einlass/Bewirtung ab 19:00 Uhr, Eintritt: Spende
DAS MOORKINO
Lassen Sie sich tberraschen! —

Filminhalt jeweils 14 Tage vor Auffiihrung tiber
www.cultimo-kuhstedtermoor.de oder den Newsletter.

Programm
Marz — Mai 2024

Sonnabend, 27. April, 20:00 Uhr
Einlass/Bewirtung ab 19:00 Uhr
CHAPEAU MANOUCHE

=

Das Quartett Chapeau Manouche spielt konzertanten
Swing zwischen Tradition und Moderne, angelehnt an
die Musik des Jazzgitarristen Django Reinhardt.

Dienstag, 7. Mai, 19:00 Uhr

Eintritt frei
SINGEN IM CULTIMO

Freitag, 17. Mai, 20:00 Uhr
Einlass/Bewirtung ab 19:00 Uhr
DAS MOORKINO
Lassen Sie sich tberraschen! —
Filminhalt jeweils 14 Tage vor Auffiihrung tiber
www.cultimo-kuhstedtermoor.de oder den Newsletter.

Vorschau:

Sonnabend, 15. Juni 20:00 Uhr
Einlass/Bewirtung ab 19:00 Uhr
DIE DEICHGRANATEN — MUSIKKABARETT
AUF PLATT UND HOCHDEUTSCH
Annie Heger und Insina Liischen — zwei Kusinen
aus Ostfriesland, die unterschiedlicher und
ahnlicher kaum sein kénnten geben Einblicke in
Familiengeheimnisse, entwickeln mit dem Publikum
Weltverbesserungsvorschlage und singen sich in die
Herzen der Zuhdrer.

ALLGEMEINE HINWEISE:
Anmeldungen bitte nur unter
events@cultimo-kuhstedtermoor.de
Nahere Informationen unter
www.cultimo-kuhstedtermoor.de. Zu allen
Veranstaltungen — aufer dem Singen — kocht das
Kiichenteam des Cultimo themenbezogene Gerichte.
Zum Essen bitte spatestens zum Vortag anmelden.

Cultimo e.V.
Kuhstedtermoor 24 - 27442 Gnarrenburg

Néaheres unter:
www.cultimo-kuhstedtermoor.de
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Kunstausstellung vom 7. Marz bis 7. November

Worpswede. Der Férderverein MARIA
FRIEDEN Worpswede e.V. prasentiert eine
neue Ausstellung in der Kapelle MARIA
FRIEDEN in Worpswede: DAS MOOR —
DASLICHT —DIE FARBEN — SICHTWEISEN
mit Malereien von Dieter Kupferschmidt.

Die Ausstellungseroffnung erfolgt im
Rahmen einer 6kumenischen Vesper
am 7. Mérz 2024 um 18.30 Uhr.

Dieter Kupferschmidt beschaftigt sich
seit ca. 40 Jahren {iberwiegend mit der
Landschaftsmalerei. Wahrend sich seine
Arbeiten anfanglich an den alten Meis-
tern orientierten, entdeckte er fir sich in
seiner weiteren Entwicklung die impres-
sionistische Darstellungsweise, die er in

S

wieder weiteren Entwicklungsschritten in
die Abstraktion fihrte. So verandern sich
natirliche Landschaften in imagindre, las-
sen sich Stimmungswelten ahnen ebenso
wie Gefiihlswerte. Aber immer sind es das
Licht und die Farben, welche bei Betrach-
tung der Bilder in ein Landschafts-, Pflan-
zen- oder Blumenmeer eintauchen lassen.
Mit dieser neuen Ausstellung setzt der
Forderverein seine Reihe wechselnder
Kunstausstellungen verschiedenster Dis-
ziplinen fort. Seit Jahren wird dieses
Ausstellungsgeschehen durchgangig auch
von vielen Touristen besucht. So Iasst sich
diese Kapelle als fester Bestandteil des
Kiinstlerdorfes Worpswede sehen. Die
Kapelle selbst wurde in den 1970ern von
dem Worpsweder Kinstler Ulrich Conrad

entworfen sowie
gestaltet und 1975
als  katholische
Kirche eingeweiht.
Zuséatzlich zu den
reguldren Gottes-
diensten und Vespern besuchen auch viele
Touristen die Kapelle, die dadurch Kirche
wie Gesellschaft einen Dienst erweist —
religios, spirituell, geistig-seelisch.

Die Kapelle steht Besuchern und Touristen
mit ganztagiger Offnungszeit von 9 bis 17
Uhr als Raum der Stille zur inneren Einkehr
und Meditation offen.

Hembergstr. 22, 27726 Worpswede,
www.forderverein-maria-frieden-
worpswede.de

Eine Kiche
muss zu den
Menschen
passen,

die sie

' benutzen

nolte nobilia
Unschlagbar ginstig durch Direkteinkauf!

WAHLERS Kichenstudio - Hindenburgstrafie 61 - 27442 Gnarrenburg - Telefon Beratungstermin: 04792 95 69 30

KUCHEN

individuelle
Markenkichen

Qualitdtsgerdte
fUr jedes Budget

unschlagbar
guUnstige Preise

Finanzierung
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Beratung nur mit
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keine
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jeden 1. Sa./Monat

(ohne Beratung)
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Horen sah noch nie so gut aus.
Jetzt bei Horgerate-Akustik Schumacher.

'

Seit Jahrzehnten bringt der Schweizer Horge-
ratehersteller Phonak innovative Horlosungen
auf den Markt, die das Leben von Millionen von
Menschen auf der ganzen Welt positiv beein-
flussen und Menschen sozial und emotional
starken.

Phonak Slim™ ist das brandneue, elegante
Horsystem von einem der weltweit flihrenden
Unternehmen fiir Horldsungen. Es kombiniert
ein elegantes, neuartiges Design mit hochmo-
derner Horleistung.

Dieses innovative Modell verbindet die beste Hor-
system-Technologie von Phonak mit einem dsthe-
tisch ansprechendem Design, damit Nutzer sich
einzigartig, elegant und verbunden fiihlen kénnen.
.Die einzigartige ergonomische Form von Slim passt
perfekt hinter Ihr Ohr - sogar wenn Sie eine Brille
tragen. Mit der Tap Control Funktion von Slim,
kénnen Sie per Fingertipp auf Ihr Ohr Ihre belieb-
testen Bluetooth®-Funktionen steuern”, erklart
Rolf Martin Schumacher von Horgerate-Akustik
Schumacher in Rotenburg.

..

Die Personalisierungsfunktionen ermdglichen es,
selbstbewusst an Gesprachen teilzunehmen, mihe-
los durchs Leben und seine vielen Horsituationen
zu gehen. ,Das Design von Phonak Slim passt per-
fekt hinter Ihr Ohr und zu lhrem Lebensstil”, so der
Experte weiter.

f
Universelle Konnektivitat

Phonak Slim bietet direkte Konnektivitdt zu i0S-
und Android-Smartphones, TV-Geraten, Roger-Ge-
raten und Wireless-Zubehor. Flinren Sie freihdndig
Telefonate und koppeln Sie Ihr Hérsystem mit bis

zu acht bluetoothfahigen Geraten, von denen zwei
gleichzeitig verbunden werden kénnen.

Steuerung per Fingertipp

Dank der Lithium-lonen-Technologie und eines
integrierten Bewegungssensors ermdglicht Slim
die Steuerung der Bluetooth-Funktionen durch
Doppeltippen auf das Ohr. Diese Funktion ermdg-
licht es Ihnen, Anrufe von |hrem verbundenen
i0S- oder Android-Smartphone anzunehmen und
zu beenden. AuBerdem kdnnen Sie das Streaming
von verbundenen Bluetooth-Gerdten pausieren und
fortsetzen und auf bluetoothbasierte Sprachassis-
tenten-Apps zugreifen.

Anzeige

Das Wohlbefinden stets im Blick

Ihr Lieblingstool zum Erfassen Ihres Wohlbefindens.
Mit der myPhonak App kdnnen Sie lhre Slim Hor-
systeme steuern. Nutzen Sie die Fernsteuerungs-
funktion oder personalisieren Sie lhre Funktionen,
wann und wo immer Sie mochten. Mit der Funktion
zur Erfassung von Gesundheitsdaten kdnnen Sie
sogar lhre kérperlichen Aktivitdten verfolgen und
erhalten hilfreiche Informationen, beispielsweise zu
Schrittzahl und Aktivitatslevel. AuBerdem konnen
Sie sich ber die App direkt mit Inrem Horakustiker
verbinden, um stets eine optimale, auf lhre indi-
viduellen Bedirfnisse ausgerichtete Versorgung
zu erhalten. Behalten Sie Ihre Gesundheit und Ihr
Wohlbefinden stets im Blick - mit der myPhonak

App.

Einzigartig. Elegant. Verbunden - so wie Sie!
e Wiederaufladbar

® RogerDirect™

e Made for All"-Konnektivitat

® Universelle Bluetooth-Kompatibilitat

LEin einzigartiges Design flr Ihren selbstbewussten
Lebensstil”, so Rolf Martin Schumacher von Hor-
gerate-Akustik Schumacher in Rotenburg.

PHOYNAK

lifeis on

SCHUMACHER

HORGERATE-AKUSTIK,\/_?

Fachgeschaft Rotenburg
Am Wasser 3 - 27356 Rotenburg
Telefon: 04261-962366

E-Mail: rotenburg@schumacher-hoeren.de

firr innovative Marktforschung
www.bgwinstitut.de

Fachgeschaft Tarmstedt

PoststraBBe 3 - 27412 Tarmstedt

Telefon: 04283-980361

EXZELLENT 4%

in Kundenzufriedenheit

2 0 2 0 Note:
sehrgut (1,3)

Ausgezeichnet durch das BGW Institut

E-Mail: tarmstedt@schumacher-hoeren.de
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 UNTERNEHMEN, AUSCEZEICHNET
FUR BESONDERE KUNDENORIENTIERUING

VOM BOW ISTITUT FOR
INNDVATIVE MASKTFORSCHUNG, ESSEN
Meby Infos: wwwtopI00akustiker de

Ausgezeichnet: Rotenburg, Am Wasser 3
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Klonen, Kaffee trinken und nebenbei tanken

70 Jahre umfassender Service bei Hanschen’s Tanktreff

Ein duBerst beliebter Treffpunkt in Grasberg.

Grasherg. Hanschen’s Tanktreff an
der Huxfelder Strale 1 ist nicht nur den
Grasbergern ein Begriff. Alt und Jung
aus der Umgebung zieht es regelmaRig
hierher. Und das nicht nur zum Betanken
des Kraftfahrzeugs. Denn die kultige
Tankstelle ist bekannt fiir ihren umfang-
reichen Service, zu dem auch ein kurzer
Schnack gehdrt, bei dem man schnell ins
Du iberwechselt.

In diesem Jahr feiert der Familienbetrieb
sein 70-jahriges Bestehen. Jacqueline
Boenicke, die mit ihrem Ehemann Marcus
die Tankstelle betreibt, kennt das Un-
ternehmen von Kindesbeinen an. Ihre
GroReltern Ernst und Anna Hanschen
haben 1954 diese besondere Tankstel-
le eroffnet. Damals gab es dafiir noch
keinen Namen, der kam erst im Jahr
1998. ,Frither sind Oma und Opa im-
mer mit ihren Clogs rausgegangen, um
die Autos zu betanken”, erinnert sich

Hanschens

Tanktreff
- h

Jacqueline Boenicke. Ihr Opa habe da-
bei immer einen Blaumann getragen und
auch ein Sortiment mit Fahrradzubehor
und Schrauben gehabt. Oma hingegen
habe sich auf Schiisseln, Tassen und Por-
zellan spezialisiert. Das Konzept, einen
mdglichst umfassenden, kundenfreund-
lichen Service anzubieten, ist geblieben.
Und so hat das Ehepaar Boenicke alle
Hande voll zu tun und das in der Regel

Zimmerei - Innenausbau

Wilstedter Str. 3 - 27412 Tarmstedt - Tel: 04283/8053
www.zimmerei-gieschen.de

schon in den friihen Morgenstunden.
JWir 6ffnen um 5 Uhr. Meine Schwie-
germutter Birgit Naujoks ist schon um
4 Uhr da, schmiert Brétchen und kocht
Kaffee”, erzdhlt Marcus Boenicke, der
eine Ausbildung zum Koch absolviert hat.
Bei der Kundschaft duferst beliebt sind
seine hausgemachten Frikadellen, die er
aus regional eingekauftem Hackfleisch
herstellt. ,Darauf lege ich groRen Wert",

Zimmermeister




Jacqueline und Marcus Boenicke haben alle Hande voll zu tun.

sagt der 38-Jahrige, der zudem auch
herzhafte Salate fir den Verkauf kreiert.
Im Gegensatz dazu backt Birgit Naujoks
Mandelhdrnchen und Nussecken, um
den Kunden den Tag mit leckeren kleinen
Snacks fiir zwischendurch zu versiiRen.
Auch die 16-jahrige Tochter Felicitas Bo-
enicke schaut gerne mal bei ihren Eltern
auf der Tankstelle vorbei. ,Fiir uns ist es
ist nicht nur Arbeit, sondern auch unser
Zuhause”, unterstreicht Marcus Boeni-
cke. Wie er anklingen lasst, sei allein der
Standort schon eine Besonderheit. Von
ihren Kunden wiirden sie haufig zu horen
bekommen, dass es eine wunderbare
Tankstelle sei, einfach landlich und gut.

Uber die Jahre hat sich Familie Boenicke
eine Stammkundschaft aufgebaut, die
regelmafig, manche davon sogar tdg-
lich, Hanschen’s Tanktreff besucht. ,Wir
haben morgens immer zwei Kaffeetrin-
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kergruppen, die
von 6 bis 7 Uhr
bei uns sind. Ab
9 Uhr treffen sich
hier die Rentner.
Mein  Schwie-
gervater Werner
Hanschen  sitzt
dann gerne mit
dabei”, berichtet
Marcus ~ Boeni-
cke. Im Sommer
sei  Hanschen’s
Tanktreff  auch
stets ein belieb-
ter Ort fir Ju-
gendliche, fligt er
hinzu.

Bei dem Angebot und der familidren
Atmosphare verweilt hier wohl jeder
gern etwas langer, um einen Kaffee zu
trinken, mit dem Nachbarn zu schnacken
oder auch das leckere Eis vom Milchkon-
tor in Wilstedt zu genieRen. Zurzeit gibt
es das dort nur abgepackt. Im Sommer
ist es dann wieder als Kugeleis erhalt-
lich. Bei einigen Kunden werden sicher-
lich Kindheitserinnerungen wach, wenn
sie die Candy-Bar im Laden entdecken.
Ganz nach Wunsch kann man sich dort
aus Glasern verschiedene SiiRigkeiten
in einer Tiite zusammenstellen. Wenn
es mal schnell gehen muss, findet man
im Regal gegeniiber unterschiedliche
Gerichte von der Fleischerei Bésch aus
Tarmstedt, darunter Suppen, Rouladen,
Knipp und Griinkohl. ,In einer Tankstel-
le hochwertige Produkte zu bekommen,
ist schon etwas AuRergewdhnliches”,

unterstreicht Marcus Boenicke. Seinen
Erfahrungen nach wird auch der Her-
mes-Paketservice sehr gut angenom-
men. ,Das hat sich super eingependelt.
Zur Weihnachtszeit ist das hier immer
rappelvoll.” Ganz neu eingerichtet wurde
kirzlich ein Annahme- und Abgabeser-
vice der Wascherei Wunder aus Zeven.
Eine weitere Serviceleistung, mit der das
Angebot von Hanschen’s Tanktreff abge-
rundet wird.

Das Hauptaugenmerk soll weiter auf
dem Tankgeschaft liegen, wobei Marcus
Boenicke sich sicher ist, dass es auch
die ndchsten zehn Jahre gut laufen wird.
Dennoch hat er zusammen mit seiner
Frau Jacqueline einen grofien Traum, den
sich das Ehepaar gerne erfiillen mochte:
Die alte Schmiede ist in den Augen der
beiden wie geschaffen fiir ihre Gastro-
nomie-ldee. ,Wir wiirden die Scheune
gerne renovieren und da ein Bistro und
Restaurant reinbauen”, schwarmt das
Paar. Der Koch hat auch schon feste
Vorstellungen davon, was dort serviert
werden soll. ,Anbieten mdchte ich eine
deutsche, bodenstandige Kiiche, was
meiner Meinung nach sehr gut ankom-
men wiirde.”

Hanschen’s Tanktreff ist montags bis
freitags von 5 bis 21 Uhr, sonnabends
von 6.30 his 21 Uhr sowie sonntags von
8 bis 20 Uhr gedffnet. Weitere Informa-
tionen gibt es unter der Telefonnummer
04208-894297.

Text und Fotos: Christina Klinghagen

s,Hanschen's Tanktreff” Familie Boenicke

Marcus Boenicke - Huxfelder Str. 1 - 28879 Grasberg - Tel. 04208-894297
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Zeichnungen, Collagen, Fotoarbeiten und vieles mehr

Wenn kiinstlerisches Gestalten zur Leidenschaft wird

Antje Knoop in ihrem , Kreativ-Labor".

Lilienthal. Die hiesige Geschaftswelt
hat kinstlerischen Zuwachs bekom-
men: In Worphausen hat sich im No-
vember Antje Knoop mit ihrer Firma
KAart selbststandig gemacht. Sie ent-
wirft, produziert und vertreibt Unikate
und bietet Fotoarbeiten an. KAart: Kay

und Antje machen Kunst. ,,Das hat sich
so ergeben”, sagt sie. ,Als ich Anfang
2023 arbeitslos wurde, kam die Idee ei-
ner Selbststandigkeit auf.” Aus dieser
Idee entwickelte sich ein Konzept und
mit Hilfe des Projektes Frauenstarken+
des Landes Niedersachsen und der EU

Wir fiihren folgende Arbeiten aus:
~ Neubau

— Altbausanierung
~ Umbauten
— Eingangsbereiche erneuern

~— Mauer- und Betonbauarbeiten

Mauerwerk Schroder GmbH
Maurer- und Betonbaumeister
Inh. Gebrider Schroder
Hainbuchenring 13- 13 a
27412 Tarmstedt

WERK

AU EmbH

So erreichen Sie uns:
E-Mail: info@mauerwerk-schroeder.de
Telefon: 0173 - 6991863

wurde aus dem Konzept eine Griin-
dung. Das Arbeitsamt unterstiitzt Antje
Knoop mit einem Griindungszuschuss.
.Da habe ich nicht so starken finanzi-
ellen Druck. Das ist sehr entlastend.
Ohne die Hilfe von Frauenstarken+ hat-
te ich mich aber nicht getraut. Ich kann
das Projekt wirklich sehr empfehlen
und habe viele tolle Frauen dort ken-
nengelernt.”

Seit dem 15.11.2023 ist der Onlineshop
offiziell eréffnet. Zuvor lief bereits die
Homepage mit Informationen zur Firma
und dem Angebot. Es gibt im Shop die
Kategorie Shirts und Hoodies, in der
es Bekleidung mit eigens entworfenen
Motiven gibt, die sie in Bremen drucken
lasst. Weitere Kategorien des Shops
sind Bilder mit Drucken von eigenen
Zeichnungen, altes Porzellan, das neu-
gestaltet angeboten wird, Tiidelut, in
der es Upgecyceltes, Kissenhiillen, De-
koration und Kleinigkeiten gibt und die
Collagen aus Stoff im Patchworkstil,
die mit viel Liebe, Zeit, Spitze, Kndpfen,
Schmuck, Blumen, Fotos und allerhand
Zufallsfunden zu einzigartigen Sti-
cken werden. Gerne mdchte sie ihren
Kund:innen solche Collagen auch ganz
personlich gestalten.

AUERWERK
SCHRODER GmbH




Die Ideen machen auch vor Textilien nicht halt.

Da die Firma KAart auch in der Hand-
werksrolle eingetragen ist im Gewerk
der Fotografie, werden auch Fotoarbei-
ten angeboten. ,Mein Mann fiihrte das
Fotoatelier Tarmstedt. Von daher ste-
hen uns noch alle Gerate zur Verfligung
und natirlich das Know-How eines Fo-
tografenmeisters. Wir sind ein richtig
gutes Team.”

Das Angebot reicht von Abzligen, Pos-
tern, Karten tiber Rahmungen und das
Anfertigen von Passepartouts bis hin zu
Digitalisierungen von Audio, Video in
verschiedenen Formaten, LP, Dia, Foto.
Auch das Restaurieren alter Fotos hat
Kay Schumacher von der Pike auf ge-
lernt, nicht nur am PC sondern noch mit
Farbe und Pinsel.
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Seit Uber 20 Jahren steht das Unternehmen Modemobil for

ein komfortables Einkaufserlebnis fir Kunden jeden Alters.

'M}M@Lﬂj%@wu 27

Zu finden ist KAart in der Worphauser
Landstr. 81 kurz vor den Toren Worps-
wedes und im Internet unter kaart-web.
com. Auch bei Facebook und Instagram
ist KAart aktiv.

.In meiner Arbeit steckt so viel Zuver-
sicht und Liebe und ich wiinsche mir,
dass ich damit die Menschen erreichen

s =] .,, und vielleicht sogar zum Lacheln brin-
§ :f-g@' ' gen kann,” so Antje Knoop.

kaart202 3= gmail.com
koart-web.com

Antje Knoop
Worphauser Landstr. 81, 28865 Lilienthal, 04792/9567177

Verkaufstalent

(m/w/d) W

Freude an Mode und am selbstbestimmten Einkaufen.

Modemobil bringt ein Stick Lebensqualitdt und bietet

Zur Unterstitzung suche ich eine Person
mit Verkaufstalent und Empathie fir meine Kunden.
Gemeinsam fahren wir in Senioreneinrichtungen,
Seniorentreffs und Tagespflegen etc.

Sollten Sie sich darin wiederfinden,
freue ich mich Uber eine Nachricht von lhnen.

Qo @
MODEMMOBIL
Mode, die zy jppnen kommt

2= Christina Lomberg - Modemobil - Bremen und Umland
Telefon: 0170-2033958 - E-Mail: lomberg@modemobil.de
www.modemobil.de
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Verbund startet wieder durch

Sechs Sportvereine der Samtgemeinde kooperieren — 30 sportliche Angebote
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Werben fiir den Verbund (von links): Silvia Mangels, Stefan Rothgeber (beide TSV Timke), Matthias Otten (Eintracht Hepstedt-Breddorf, FC Ummel),

Kornelia Ohse (MTV Wilstedt), Andreas Hoops (TSV Biilstedt-Vorwerk) und Bernd Sievert (TuS Tarmstedt).

Kirchtimke. Einen Vereinsbeitrag zah-
len und die Angebote von insgesamt
sechs Sportvereinen der Samtgemeinde
Tarmstedt mit Ausnahme von anfallen-
den Kursgebihren ohne zusatzliche Kos-
ten nutzen - dieser Mehrwert ist Ergebnis
einer seit Langem gut funktionierenden
Kooperation im Freizeitsportbereich. Be-
teiligt daran sind der TSV Timke, der TSV

Bilstedt/Vorwerk, TuS Tarmstedt, MTV
Wilstedt, Eintracht Hepstedt/Breddorf
und der FC Ummel. Nicht jeder Verein
kénne eine komplette Palette anbieten,
und sollten deshalb ihre Aktivitaten im
Interesse der Sportinteressierten biin-
deln, hatten die Vorstande erkannt und
die Zusammenarbeit in Gang gebracht.
Bietet der Heimatverein eine Sportart

nicht an, kann das Angebot eines ande-
ren Vereins genutzt werden. Eine zusatz-
liche Mitgliedschaft ist nicht ndtig.

Die Mdglichkeiten umfassen rund 30
sportliche Angebote — ausgenommen ist
der Punktspielbetrieb — und sie reichen
von Aerobic, Gymnastik, Eltern-Kind-
Gruppen, Kinderturnen, Kegeln, Kraft-
sport oder Karate bis hin zu Walking,




Laufen, Yoga und Zumba. Die Kooperati-
on geht auf eine Initiative des TSV Timke
und des TSV Bilstedt/Vorwerk zuriick.
Auch in diesem Jahr kénnen sich junge
und alte Menschen wieder aus einem
umfassenden Programm ihr spezielles
Fitness- und Sportprogramm zusammen-
stellen.

Zur Geschichte

2017 haben sich Silvia Mangels und llona
Wichels Gedanken gemacht, wie sich die
Vereine in der Samtgemeinde gegensei-
tig untersttitzen kénnten. Beide Sportle-
rinnen waren damals die Vorsitzenden
des TSV Timke und des TSV Biilstedt-
Vorwerk. Sie haben dann die anderen
Vereine, und zwar den MTV Wilstedt,
TuS Tarmstedt, SV Eintracht Hepstedt-
Breddorf und FC Ummel auf die Idee hin
angesprochen - und alle Vereine waren
von dem Gedanken, eine Kooperation
einzugehen, sehr angetan. Das Grund-
anliegen war, in seinem Stammverein
zu bleiben, um dort das Sportangebot zu
nutzen, aber auch in anderen Vereinen
mitmachen zu kdnnen. Dies gilt nach
wie vor fir alle Angebote der Vereine,
so lange an keinem Punktspielbetrieb
teilgenommen wird. Fiir die Mitglieder
und Vereine bedeute dies eine Win-Win-
Situation, so Silvia Mangels. Die Mit-
glieder miissen nicht in allen Vereinen
Mitglied sein und sparen damit Geld —
und die Vereine kdnnen wenig genutzte
Angebote aufrechterhalten. Ausnahme:
Sollte eine Sportlerin oder Sportler doch
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Spald an der Teilnahme am Punktspielbe-
trieb haben, tritt sie oder er in den jewei-
ligen Verein ein. Ziel ist, dass kleine Ver-
eine bestehen bleiben und die Mitglieder
vielfaltige Angebote nutzen kénnen, die
nicht in jedem Verein angeboten werden.
Uber diese Rahmenbedingungen war
man sich sehr schnell einig geworden.
Biirokratische Hirden und Bedenken gab
es nicht.

Ein Flyer mit den unterschiedlichen An-
geboten der Vereine wurde erstellt und
an alle Haushalte in der Samtgemeinde
verteilt. Im Griindungsjahr 2017 fand zu-
dem eine grofe Sportveranstaltung im
Rahmen von ,Be Active” in Tarmstedt
statt. Dies war ein Angebot innerhalb
der ,Europdischen Woche des Sports”.
Die Kooperation wurde damit der Offent-
lichkeit vorgestellt. Dann kam Corona und
beeintrachtigte den Sportbetrieb in je-
dem Verein erheblich. Aus diesem Grund
konnten keine Aktivitdten im Rahmen der
Kooperation stattfinden. Jetzt startet der
Verbund wieder energisch durch. Eine ge-
meinsame Veranstaltung ist fiir Sonntag,
5. Mai 2024 im Rahmen des Tarms-Tages
geplant, wo einige Aktionen stattfinden
sollen. Die Erstellung eines neuen aktu-
ellen Flyers wird zeitnah von den Verant-
wortlichen in Angriff genommen. Einmal
pro Jahr treffen sich die zustdndigen
Vertreter der Kooperations-Vereine. Uber
aktuelle Veranstaltungen, Kurse und Ter-
mine der einzelnen Vereine werden Infos
iber eine WhatsApp-Gruppe oder per
E-Mail untereinander mitgeteilt.

| f’e.e.u.‘i._!.sfgiﬁ

Rund 30 Angebote sind im Flyer aufgelistet.

Wer sich einen Uberblick iiber
die Angebote verschaffen machte,
findet Infos unter:

www.tsv-buelstedt-vorwerk.de
www.sv-eintracht-hepstedt-breddorf.de
www.fc-ummel.de
www.tus-tarmstedt.de
www.tsv-timke.de
www.mtv-wilstedt.de

Text und Fotos: Klaus Gdckeritz

Neugestaltung und Pflege

von Garten- und Aufdenanlagen

|

GARTEN und PFLEGE

WINDLER

Garten- & Landschaftsbau
Bremer Landstr. 28b
27412 Tarmstedt
Tel. 042 83 - 60 81 155

www.garten-und-pflege.de
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RM Logistik bleibt in Familienhand

Riidiger Meyer will kiinftig etwas kiirzertreten und freut sich auf mehr Freizeit

Ein starkes Team im Familienunternehmen RM Logistik sind Teetje, Riidiger, Jana und Torben Meyer (v. I.).

Grasberg. Um ein Unternehmen erfolg-
reich aufzubauen, braucht es Mut, Ziel-
strebigkeit und  Durchhaltevermdgen.
Dies kann Riidiger Meyer aus eigener
Erfahrung bestatigen. 2007 griindete er
als Einzelunternehmer RM Logistik in
Tarmstedt. Uber die Jahre wuchs der Be-
trieb und hat seinen Standort seit 2018
in Grasberg. Vor einiger Zeit hat Ridiger
Meyer beschlossen, sein Geschaft zu Be-
ginn des Jahres 2024 an seine 31-jahrige
Tochter Jana und seinen Neffe Teetje
Meyer zu (ibergeben, um wieder mehr
Freizeit flir sich zu haben.

Der Name RM Logistik ist aus gutem
Grund geblieben, tragt jetzt allerdings
den Zusatz GmbH & Co. KG. ,In Corona-
zeiten hat uns die Transportsparte geret-
tet. Es ist wichtig, ein zweites Standbein
zu haben”, betont Riidiger Meyer und
fligt hinzu, dass RM Logistik auf Messen
das ,Rundum-Sorglos-Paket” anbietet.

Zum Unternehmen gehdren jetzt somit
drei Geschaftsfiihrer, wobei Ridiger
Meyer sich lediglich der Kundenakquise
widmen mdéchte. ,Teetje kann es aber
nicht lassen, mich auch als LKW-Fahrer
einzuplanen”, scherzt Ridiger Meyer,

Weil wir haargenau
wissen, was gesundes

Haar braucht.

Kleine Straflze 3
27412 Wilstedt

FON 04283.303 564

www.marissaluxfriseur.de

der Tochter und Neffe stets mit Rat und
Tat zur Seite steht und wenn gewiinscht,
auch gerne auf unterschiedlichen Ebenen
im Betrieb mithilft. Ihm sei es anfangs
nicht so ganz leichtgefallen, sich aus
dem Unternehmen ein wenig zuriickzu-
ziehen, ldsst er anklingen. So gab es im
vergangenen Jahr eine Vorlaufphase, in
der Jana und Teetje Meyer sich in ihre
neuen Rollen einfinden konnten. ,Jana
und ich denken in dieselbe Richtung.
Das hat dann auch wunderbar mit Teet-
je funktioniert und somit habe ich keine
Bedenken”, freut sich der 57-jdhrige
Unternehmer. Von der Ausrichtung her
soll alles bleiben wie bisher. Laut Jana
Meyer soll das Konzept jedoch erweitert
und modernisiert werden. Dies Idsst sich
bereits bei der Nutzung der R&umlich-
keiten an der Rautendorfer Strale 29A
erkennen. In einem ersten Schritt wur-
de das Biro in die erste Etage verlegt
und der untere Bereich soll nun bis zum
Sommer zum Meeting- und Showroom
umgebaut werden. Aktuell besteht RM
Logistik aus zehn festen Mitarbeitern.
Uber das Jahr verteilt kamen laut Teet-
je Meyer noch bis zu 50 Aushilfen hinzu.
Ein guter Teamspirit gehort in diesem
Familienunternehmen unbedingt dazu.
.Nach Feierabend sitzen wir oft noch
zusammen und bestellen uns eine Pizza
oder essen Bratwurst vom Grill. Auch die
freien Mitarbeiter kommen gerne dazu”,
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erzahlt Teetje Meyer. Auch einen Ausbil-
dungsplatz zum Veranstaltungskaufmann
wird es jetzt im August erstmalig im Un-
ternehmen geben.

Wie der Industriekaufmann Teetje Mey-
er betont, wiirde man sich im Team sehr
gut ergénzen. Jana sei ein Allrounder im
Betrieb, da sie auch Gabelstapler und
40-Tonner fahren kann. Teetjes 35-jah-
riger Bruder Torben Meyer ist Anlagen-
mechaniker und in leitender Funktion fiir
die Montage zustandig. Jana, Teetje und
Torben sind zusammen aufgewachsen
und nacheinander bei RM Logistik ein-
gestiegen. ,Wir sind alle Familie. Und so
werden auch unsere Kunden aufgenom-
men. Zu 90 Prozent sind wir mit ihnen
per Du”, betont Jana Meyer. Durch ihren
Vater hat sie schon friih mitbekommen,
wie umfangreich und zeitaufwéndig das
Geschéftsleben sein kann. Daher war es
ihr Wunsch, Teetje mit in die Geschafts-
flihrung zu nehmen. Ihre Freizeit verbringt
sie gerne bei ihrem Pferd ,,Double”, denn
im Reiten sieht sie einen guten Ausgleich
zum Arbeitsleben.

Auch Riidiger Meyer weil8 schon sehr
genau, was er mit seiner neu gewonnen
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Jederzeit bereit fiir den nachsten Auftrag.

freien Zeit anfangen will. Anstatt standig
am Telefon erreichbar sein zu missen,
mdchte er gerne ein altes Hobby wieder
aufleben lassen. ,Ich habe friiher, wenn
auch nur aus Vergniigen, mit Begeiste-
rung Tennis gespielt”, verrdt er. Zudem
freut sich Ridiger Meyer, dass er nun
endlich wieder die Gelegenheit hat, sei-
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nen Freundeskreis zu aktivieren, der sich
bundesweit bis hin nach Skandinavien
erstreckt. Jetzt sei er noch gesund und
fit und will dies nutzen. Ein umgebautes
Wohnmobil schwebt ihm vor, mit dem er
durch die Gegend reisen kann, was Riidi-
ger Meyer ohnehin gerne macht. Und so
hat er sich ganz besonders gefreut, als
ihm sein Mitarbeiter-Team zu Weihnach-
ten ein Flugticket nach Mallorca schenk-
te. Falls es sich einrichten ldsst, mdchte
er dort gerne dem Schauspieler Uwe
Ochsenkecht einen Besuch abstatten,
den er bei Drehtagen zu der TV-Reihe
.Die Drei von der Miillabfuhr”, kennen-
gelernt hat.

RM Logistik ist europaweit unterwegs
und auch regelmafig auf der Tarmsted-
ter Ausstellung fiir mehrere GroRkunden
im Einsatz. ,Es macht einfach Spaft fiir
Profis Messestdnde aufzubauen und
mit ihnen zu arbeiten”, freut sich Ridi-
ger Meyer. Zudem will er auch in die-
sem Jahr wieder den Veranstaltern der
Erntedisco Rautendorf vom 13. his 15.
September sein Geldnde zur Verfligung
stellen. ,Dank der lieben Nachbarschaft
ist es moglich die LKWs fiir diese Zeit zu
verlegen. Danach finde ich es sauberer
vor, als es zuvor war.”

Weitere Informationen tiber RM Logistik
gibt es unter www.rm-logistik.de im In-
ternet.

Text und Fotos: Christina Klinghagen
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Vorhang auf und Biihne frei

Kinder und Jugendliche kénnen jetzt in Wilstedt Theaterluft schnuppern

Nailca Bogdanski und Chrissy Herr freuen sich tiber den neuen Standort in Wilstedt (v.1.).

Wilstedt. Wer hat nicht schon einmal
davon getrdumt im Rampenlicht zu ste-
hen? In den Rdumen an der HauptstralRe
34 ist dies jetzt mdglich. Das Theater-
pddagogische Zentrum an der Wimme
(TPZ) bietet dartber hinaus noch viele
weitere Mdglichkeiten, um auch die Ab-
ldufe hinter den Kulissen kennenzulernen
und sich im Schauspiel, Tanz und Gesang
auszuprobieren. Die Angebote des Ver-
eins richten sich an Kinder und junge
Erwachsene im Alter von sechs his 27
Jahren.

Seit Anfang Februar laufen in Wils-
tedt die ersten Kurse in den R&umen
des TPZ, das (iber eine Flache von 190
Quadratmetern verfiigt. Von Montag bis
Sonnabend, jeweils von 16 his 19 Uhr
besteht die Mdglichkeit an verschiede-
ne Aktivitaten teilzunehmen. So gibt es
montags die Gelegenheit sich in Tanz und
Choreografie weiterzubilden. Dienstags
stehen Maskenbild und Maskenbau im
Vordergrund. Erfahrungen beim Schau-
spieltraining und im kreativen Schreiben
kdnnen mittwochs gesammelt werden.
Wer immer schon mal hinter die Kulissen
des Biihnenbildbaus und der Biihnenge-
staltung schauen wollte, sollte sich den
Donnerstag vormerken. Freitags haben

Horbuch und Podcast ihren Platz im Pro-
gramm. Abgerundet wird die Woche mit
einem Filmnachmittag oder Theateraus-
flug am Sonnabend.

.Es gehtuns darum, Kindern die Méglich-
keit zu geben, Biihnenluft zu schnuppern,
sich im Tanz und Gesang auszuleben und
sich mit der Technik vertraut zu machen”,
erklart Chrissy Herr, Theaterpadagoge
und Vereinsvorsitzender des TPZ. Zu-
sammen mit der Tanz- und Theaterpa-
dagogin Nailca Bogdanski und Steven
Legien, der sich auf die Gebdudeverwal-
tung und Biihnenbildgestaltung speziali-
siert hat, will Chrissy Herr die kulturelle

Bildung von Kindern und Jugendlichen im
landlichen Bereich fordern. Kennenge-
lernt haben sich die drei bei der Jugend-
arbeit in Ottersberg, wo sie auch bereits
Projekte im Wiimmekieker angeboten
haben. Nachdem sie jetzt ihren Standort
mit dem TPZ in Wilstedt bezogen haben,
haben sich die drei Kulturschaffenden
zum Ziel gesetzt, die Landkreise Roten-
burg (Wiimme), Osterholz und Verden zu
bespielen. Unterstiitzung erhalten sie bei
ihren Projekten von Kassenpriiferin und
Kiichenleitung Kathi Eckert sowie Petra
Herr, Vorstandsmitglied, Schatzmeiste-
rin, Krankenschwester und Mutter von
Chrissy Herr, die beide ebenfalls zu den
Griindungsmitgliedern gehdren.  Auch
sein Vater hat sich als Raumausstatter
mit eingebracht. Im Verein gibt es so-
gar ein Ehrenmitglied und das ist Kevin
Hoffmann. Durch seine Freundin Nailca
Bogdanski ist er oft mittendrin dabei und
hilft dort, wo er gerade gebraucht wird.

JIch bin hier aufgewachsen, mag das
Landleben und bin der Meinung, dass
kulturelle Angebote nicht fehlen diir-
fen”, sagt Chrissy Herr, der sich bereits
wahrend seines Studiums mit den weib-
lichen Bosewichten in Marchen, wie bei-
spielsweise der Herzkdnigin in ,Alice im
Wunderland” auseinandergesetzt hat.
Das Interesse von Nailca Bogdanski geht
in Richtung Mythologie. Man darf also
gespannt sein, welche Projekte noch in
Planung sind.

Zu Beginn z&hlte der Verein 23 Mit-
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glieder und drei Férdermitglieder. ,Wir
sollten schon an die 100 Personen kom-
men, damit es sich tragt”, unterstreicht
Chrissy Herr. Geplant sind Kooperationen
mit Schulen in der Region. Und auch im
Wiimmekieker, Fahrwisch 9, in Otters-
berg sollen weitere Workshops stattfin-
den. weil sich dort bereits eine Gruppe
von Kindern gefunden hat, die sich auf
neue Angebote des TPZ freut. So gibt
es dort montags 15 bis 18 Uhr ,Chrissy’s
Song-Studio”. An jedem zweiten Mitt-
woch im Monat von 16 bis 18 Uhr steht
.Steven’s Kreativ-Workshop” auf dem
Programm und an jedem Freitag ab 16
Uhr ist ,Nailca’s Tanz-Crew” in gleich
drei Gruppen in Aktion.

Zudem hat das TPZ fiir den Zukunftstag
,Girls Day/Boys Day 2024" am 25. April
Mitmachaktionen geplant. So kénnen
Jungs einen Tag als Tanzpadagoge er-
leben und Madchen probieren sich als
Veranstaltungstechnikerin und Biihnen-
bauerin aus.

Umfangreiche Theaterwochen sind fiir
die Ferienzeiten vorgesehen. So gibt
es in den Osterferien vom 18. Mérz bis
1. April jeweils von 11 bis 18 Uhr unter
dem Titel ,The Evil Queen” — Die Ge-
schichte von Schneewittchens Stiefmut-
ter, die Mdglichkeit, die Arbeit auf und
hinter der Biihne kennenzulernen. Ver-
einsmitglieder zahlen 100 Euro, 80 Euro
mit Bildungskarte. In den Sommerfeien,
vom 1. bis 14. Juli, gibt es das Theater-
projekt ,The Sea Witch” — Die Geschich-
te um die Tante der kleinen Meerjung-
frau. Die Herbst-Theaterwochen stehen
unter dem Titel ,The Villains-Club” — Ab
heute gewinnen die Bdsewichte.

Fir die Vereinsmitgliedschaft zahlen
Kinder bis 18 Jahre pro Quartal 25 Euro
oder 90 Euro Jahresgebihr. Ab 18 Jah-
ren kostet die Mitgliedschaft 45 Euro
im Quartal beziehungsweise 150 Euro
im Jahr. Studenten und Auszubildende
zahlen 35 Euro pro Quartal oder 120 Euro
Jahresbeitrag. Ebenso sind Spenden an
den Verein jederzeit willkommen. Ge-
offnet ist ,Das Theaterpddagogische
Zentrum an der Wiimme" montags bis
sonnabends von 16 bis 19 Uhr. Weitere
Informationen gibt es unter www.tpz-an-
der-wuemme.de im Internet.

Text und Fotos: Christina Klinghagen
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Mit Spal bei der Sache — die TPZ-Truppe.
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Ach du dickes Ei

In einem groBen bewaldeten Garten
lassen sich durch die morgendlichen
Nebelschwaden zwei kleine Gestalten
ausmachen, die mit Strohkdrbchen in
der Hand suchend tber den bemoos-
ten Rasen stapfen. Es sind Timmi und
Tammi, die am Ostersonntag dem
heimlichen Pfad des Osterhasen auf
der Spur sind. Der hat um das Haus der
beiden Geschwister bunt bemalte Eier
versteckt (sowohl echte als auch scho-
koladige), die es fir die beiden Kinder
nun in den Beeten, Strduchern und
sogar in ausgehohlten Astldchern zu
finden gilt. So langsam werden Timmi
und Tammi aber ein wenig ungeduldig,

KINDEF —M)I- a5 2IN

o Sarah Grege’

denn ihr letzter Fund liegt schon eine
ganze Weile zuriick. Insbesondere Tam-
mi ist deswegen etwas brummig und
teilt ihrem Bruder frustriert mit, dass
sie nun gerne mit dem Suchen aufho-
ren und Schokoeier verspeisen wiirde.
LAch, komm schon, Tammi”, erwidert
daraufhin Timmi, der noch einen Rest-
funken Motivation verspirt. ,Es sind
doch jedes Jahr 20 Eier, die wir finden
miissen und wir haben schon 15 — nur
noch 5, dann haben wir alle!”, rechnet
er seiner Schwester gut gelaunt vor
und schafft es so, Tammi nochmal zu
einer Suchaktion zu iberreden. Doch
plotzlich kommt Tammi ein Gedanke —

was, wenn bereits flinf
der Eier geschlipft und
als  frischgebackene K-
ken davongelaufen sind?
Da konnten die beiden
Geschwister ja noch lan-
ge suchen! Tammi packt auf

einmal wieder die Aufregung, als sie
sagt: ., Timmi, wir suchen nicht langer
bunte Eier — wir suchen Kiiken auf der
Flucht!”

Tammis Theorie ist zwar nicht beson-
ders wahrscheinlich, aber auch nicht
vollig abwegig. Der Osterhase hat ja
tatséchlich Hihnereier im Garten von
Timmi und Tammi versteckt und Kiiken

Hier hat der Osterhase nicht mit Farben und Mustern gegeizt! Allerdings hat er versehentlich zwei Eier
absolut gleich bemalt. Findet ihr heraus, welche Eier das sind?




schliipfen aus solchen
Eiern. Anders als bei
uns Menschen und
anderen  S&ugetieren
wachsen némlich die Ba-
bys von Végeln und Reptilien
nicht im Bauch der Mama heran,
sondern in einem Ei, das auflerhalb
vom Korper ausgebriitet wird. Aller-
dings gibt es gute Griinde, warum Tam-
mis Theorie von hier an so rissig wird,
wie ein angeschlagenes Ei.
Erstens missen Eier fir die Fortpflan-
zung von einem Hahn befruchtet wer-
den. Hihner kénnen zwar auch ohne
einen Hahn Eier legen, aber ein Kiken
kann ohne das Zutun eines mannlichen
Tieres nicht daraus schliipfen. Bauer
Heinz, der dem Osterhasen die Eier

KINDEF —M) -5 2IN
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zum Verstecken zur Verfligung gestellt
hat, halt aber nur Hennen und keinen
Hahn, sodass hier ein Ei ,Beine bekom-
men’ kann.

Und selbst wenn die letzten Eier be-
fruchtet gewesen waéren, gabe es noch
einen zweiten Grund, warum die Os-
tereier noch immer in ihren Verstecken
sein sollten. Es reicht namlich nicht
allein die Befruchtung; die Henne, bzw.
Glucke, misste das Ei auch noch aus-
briiten. Das tut sie, indem sie 20 bis 21
Tage auf dem Nest hockt, in das sie ihre
Eier gelegt hat und diese mit ihrer Kor-
perwarme durchgehend warmt.

Auch Tammi muss langsam einsehen,
dass ihre Theorie der fliichtigen Kiiken
nicht ganz hinkommt — vor allem, weil
sie und Timmi mittlerweile drei der

noch fehlenden Eier gefunden haben.
Bei einer letzten Runde durch den Gar-
ten halten die beiden Kinder nochmal
besonders angestrengt Ausschau nach
den verbliebenen Eiern und miissen
beim Anblick der Wascheleine ordent-
lich stutzen. Hier hangt nichts auller
zwei langen Socken, die verddchtig
eiférmig nach unten gezogen werden.
.Na hoffentlich hat der Osterhase die
Socken vorher gewaschen — die sehen
mir stark nach alten Fufballsocken
aus”, sagt Timmi erst grinsend und
dann lachend, weil sich Tammi bereits
eine der herumliegenden Wascheklam-
mern auf die Nase gesetzt hat, bevor
nun beide wild entschlossen die Socken
von der Leine ziehen, um sich die darin
verborgenen Eier zu holen.

In diesem Ratsel rollen die Eier und rauchen die Kopfe! Die unterschiedlich geféarbten Eier stehen je fiir
eine bestimmte Zahl und zusammengerechnet ergeben sie die Summe auf der rechten Seite. Findet ihr im
ersten Schritt die Zahlen der lilanen, gelben und roten Eier heraus und konnt so den gesuchten Wert des
griinen Eies bestimmen?

Losung auf Seite 52
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Das ist fiir mich ein Herzensthema

Kinderliedermacher Florian Miiller setzt sich fiir Kinderrechte ein

Florian Miller, Kinderliedermacher und Bilderbuchautor aus Hepstedt.

Hepstedt. Sich eine eigene Meinung zu
bilden und diese dann offen zu vertre-
ten ist manchmal gar nicht so einfach.
Zumindest wenn man noch ein Kind ist
und Erwachsene scheinbar alles besser
wissen, bleibt oft nur der Riickzug. Doch
auch Kinder haben Rechte und genau
hier sieht Sozialpddagoge Florian Miiller,
der sich auf Musikpddagogik spezialisiert
hat, einen Schwerpunkt in seiner Arbeit.
Seit Jahren beschaftigt sich der 50-jah-

rige Kinderliedermacher und Bilderbuch-
autor aus Hepstedt mit den Paragrafen
der Kinderrechtskonvention der Ver-
einten Nationen. 42 Stiick an der Zahl
sind es, die Miller in Kurzgeschichten
kindgerecht verarbeitet hat. Und zu je-
der Geschichte soll ein Lied entstehen.
Die Halfte davon wurde bereits von
ihm vertont. Beim Deutschen Rock- und
Pop-Preis 2023 belegte er mit seinen
Songs ,Rote Karte fiir Kindersoldaten”

und ,Kinder brauchen eine Zukunft” den
zweiten und dritten Platz in der Sparte
.bestes Kinderlied”. Bereits im Jahr
2020 wurde er fir seine CD , Seid dabei”
mit dem dritten Platz ausgezeichnet. ,So
einen Preis in den Handen zu halten ist
schon ein gutes Gefiihl. Man sieht, dass
es Menschen gibt, die wertschatzen,
was ich mache”, sagt Miiller.

Wie der Musikpddagoge feststellen
musste, gibt es bei den Kinderrechten
auch unangenehme Themen wie Schutz
vor Ausbeutung, Schutz vor sexuellen
Ubergriffen oder Erziehung ohne Gewalt,
denen er sich in seinen Geschichten be-
hutsam nahert. ,Das Wohl des Kindes
steht immer Fokus. Und man sollte alles
tun, damit es den Kindern gut geht”,
betont der Vater zweier S6hne im Alter
von 14 und 17 Jahren. So hofft Miiller,
dass er irgendwann zu jedem Artikel der
Kinderrechte ein Lied komponiert hat.
,Das ist flir mich ein Herzensthema”,
betont er. 2022 erschien sein Taschen-
buch ,Max und die Kinderrechte” mit 42
Kurzgeschichten zu den Kinderrechten.
.Die Geschichten habe ich geschrieben,
als ich in Corona-Zeiten einen Podcast
gemacht habe.” Beim Musikunterricht in
einem Kindergarten sei er erstmalig auf

ute borsdamm
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das Thema Kinderrechte gestoRen. ,Da-
mals habe ich angefangen mich inten-
siver damit zu beschaftigen und mir die
Frage gestellt, wie man das kindgerecht
aufarbeiten kann”, erinnert sich Miller.
Mittlerweile ist er deutschlandweit in
Schulen und Kindergarten unterwegs,
gibt Konzerte oder liest im Rahmen eines
Bilderbuchkinos seine Geschichten vor.
Ganz wichtig bei seinen Veranstaltun-
gen ist ihm, dass die Kinder auch etwas
daraus mitnehmen kdnnen. , Jedes Kind,
das im Anschluss wei3, dass es Rechte
hat, ist flr mich ein groer Erfolg”, be-
tont der engagierte Sozialpddagoge.

Miller hat den Wunsch, dass sich aus
Kindern miindige Birger entwickeln, die
sagen kénnen, das ihnen etwas nicht
passt. Und dafiir setzt er sich gerne aktiv
ein. Noch in diesem Jahr soll seine CD
,Seid dabei II” mit neuen Kinderrechte-
Songs verdffentlicht werden. In Arbeit
ist auch ein neues Buch mit dem Titel
.Johannas Traum”, dass demnédchst im
Rotenburger Verlag Edition Falkenberg
erscheinen soll. Und am 31. Mai soll ein
Kinderrechte-Musical auf die Blihne ge-
bracht werden, welches er aktuell an der
Grundschule von Neuhaus an der Oste
erarbeitet, wo Miller einmal pro Woche
den Musikunterricht gestaltet. Gelegent-
lich wiirden ihn Institutionen auch als
Dozent einladen, um zu zeigen, wie man
Kinderrechte in den Alltag einbringen
kann. An Kreativitdt mangelt es ihm je-
denfalls nicht. ,,Es wird immer wieder an-
dere Ideen geben, was man sonst noch
so machen kann. Ich liebe es einfach, mit
Leuten in Kontakt zu kommen, die sich
auch mit diesem Thema beschaftigen.”
Vorstellen kdnnte sich der Musikpédago-
ge, dass seine Lieder in andere Sprachen
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ibersetzt werden — vorzugsweise in
Danisch. Florian Miller nimmt unter der
Telefonnummer 0151-18447179 oder per
E-Mail an kontakt@florianmueller.net

gerne Termine fiir Konzerte und Lesun-

gen entgegen. Weitere Informationen
gibt es unter www.florianmller.net im
Internet.

Text und Foto: Christina Klinghagen
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Bundesverdienstkreuz fiir Hannelie ABmann

Rotenburgs Landrat Marco Prietz iibergab
Hannelie ABmann das Bundesverdienstkreuz,
mit dem das 40-jahrige kommunalpolitische
Engagement der Tarmstedterin gewdirdigt
wurde. Foto: Bargmann/SG Tarmstedt.

Tarmstedt. 40 Jahre lang hat sich
Hannelie Almann (SPD) aus Tarmstedt
ehrenamtlich im Gemeinderat kommu-
nalpolitisch engagiert. Daflir wurde
die Tarmstedterin mit dem Bundes-
verdienstkreuz ausgezeichnet. In einer
kleinen Feierstunde im Tarmstedter
Rathaus (berreichte Landrat Marco
Prietz als Vertreter des Bundesprasi-
denten die Auszeichnung. Der Landrat
dankte Hannelie ABmann fiir ihren
uneigennitzigen Einsatz und erinnerte
daran, dass es Frauen in der Kommu-
nalpolitik nicht gerade leicht hatten
in der Vergangenheit. ,Vielfach wur-
den sie zundchst von den Herren der
Schépfung beldchelt und leider nicht
immer mit dem Respekt behandelt, der
ihnen — genau wie allen Mannern —
zusteht.”

In der Riickschau sei ganz eindeutig
festzustellen, ,dass das zunehmende
Engagement von Frauen der Entwick-
lung unserer Demokratie und unserer
Kommunen unglaublich gut getan hat”,
so Prietz. Auch Hannelie ARBmann habe
die Bediirfnisse von Kindern, Familien
und Frauen stérker in den Fokus der

Politik gerlickt und sich beispielsweise
um den Ausbau der Kinderbetreuung
in der Samtgemeinde grolle Verdiens-
te erworben.

Auch Tarmstedts Biirgermeisterin Hel-
la Rosenbrock und Samtgemeindebiir-
germeister Oliver Moje lobten im Rah-
men der Feierstunde das langjahrige
Engagement ARmanns, die sich nicht
nur als Finanzausschuss-Vorsitzende
vier Jahrzehnte lang um das Wohl ih-
rer neuen Heimatgemeinde verdient
gemacht habe.

Lobende Worte fiir die neue Bundes-
verdienstkreuztragerin gab es zudem
vom kommissarischen SPD-Ortsvereins-
vorsitzenden Jiirgen Marherr und dem
Tarmstedter SPD-Fraktionsvorsitzenden
Bernd Sievert.
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Mode in Gnarrenburg

Landschaftsbau und Pflege

lhr Profi

for Baumschnitt

Seilklettertechnik /

/ Arbeitsbihne bis25m

Zum Knicken 1 ¢ 27412 Vorwerk
Telefon 0172-3458879
E-Mail: gartenbau.lange@gmx.de




Oliviers prasentieren Vielfalt und Genuss
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Ein mediterranes Wochenende zum GenieRBen und Entdecken

- .

Wilstedt. Die Olivendl-Abholtage in
Wilstedt gehen am 27. und 28. April in
die 24. Runde und versprechen ein Wo-
chenende voller Genuss und spannender
Gespréche in der idyllischen Wilstedter
Kulisse am Léhberg. Das jahrliche Tref-
fen von Oliviers aus den mediterranen
Regionen und ausgewahlten Manufak-
turen unserer Region werden mit Be-
wahrtem und Neuem wieder zum Ge-
niellen und Entdecken einladen.

Die Vielfalt nativer Olivendle

Im Parcours der Pagoden, in denen die
Oliviers ihre Terroir-Olivenéle zum Ver-
kosten anbieten, lassen sich die grolRen
aromatischen Unterschiede der ver-
schiedenen Olivensorten erschmecken.
Im Gesprdch mit den Oliviers spiirt man
dann die Leidenschaft, mit der sie sich
der Kunst einer modernen Gewinnung
des ,Oliven-Fruchtsaftes” widmen und
erfahrt auch einiges tber die grofen He-
rausforderungen, die sich mit dem Kli-
mawandel fir sie und ihre Olivenhaine
ergeben. Die kulinarische Freude an der
Vielfalt von Olivendlen wird durch kleine
Speisen verstarkt, die passend zu jedem
Olivendl gereicht werden und diesem
Event eine besondere Atmosphére ver-
leihen. Es ist die Geschichte der Natur
von Sonne, Erde und gemeinschaftlicher
Arbeit die dabei erzahlt wird und das
Fest zu einem Besonderen macht.

Innovationen fiir die Zukunft
In Zusammenarbeit mit Slow Food infor-
mierenwir Uiber ,, die Zukunft unserer Pro-

teinerndhrung” und kleine Pionier-Start-
Ups lassen davon schon mal naschen.
Mit der Agroforstwirtschaft lassen sich
transformatorische Wege aufzeigen, mit
denen die Oliven-Landwirtschaft, eben-
so wie die hiesige, dem Klimawandel
besser trotzen und ihn regional auch be-
einflussen konnte. Fachexperten werden
an einer Modellanlage auf dem Gelénde
dazu spannende Einblicke und Informa-
tionen geben. Freuen Sie sich wieder
auf ein kulinarisches Wochenende mit

spannenden Einblicken, auch in den
Wandel fiir eine nachhaltige Ernahrung
im Einklang mit der Natur. Zahlreiche
Anbieter und Anbieterinnen, die sich
dafiir engagieren, informieren dazu und
lassen Sie davon auch schon mal kosten
und sind gespannt auf lhre Urteile.

Liebe GriRe und bis bald bei den
24. Olivendl-Abholtagen,

Ihr arteFakt Team

)~
SB-Dehohiiuscheh BIEMord
SB Dekohduschen ',/;

Bahnhofstr. 1 - 27412 Breddorf
Mo. - Sa. 9 - 19 Uhr - Se. 10 - 19 Uhr
WhatsApp: 0151 - 4145 673 4

Ab sofort tolle

Ostergestecke + ri]hlingsélg
$—— o

Auch fUr die Konfirmation gibt es
tolle Mitbringsel + Geschenke ab 3 EUR

.I. )
Ab dem 27. Marz '

“Blumen + Ostergeschenke

¥

Schon mal vormerken:

Ab dem 8. Mai

umen + Geschenke
zum Muttertag

Vatertag findet man hier was —

-

I

ng Bar oder per Paypal.
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Mehr Raum ist kein Traum

Er kann Wirklichkeit werden durch das team-opladen aus Wilstedt

Yannik Opladen

Wilstedt. Ist lhnen unsere violette An-
zeige im Wintermagazin auf Seite 15 auch
aufgefallen? Das Unternehmen Opladen
bietet Haushaltsaufldsungen. Aber was
hei3t das? Um es gleich vorweg zu sagen,
es ist eine ganze Liste von Leistungen, die
Kunden das Leben erleichtern helfen. Es
beginnt womdglich mit der Grundstticks-
pflege (auch Baumfallung), Hausmeister-
service, Schliisseldienst, Werkzeugwar-
tung (Rasenmaherpflege) und reicht bis
zu Aufrdumservice, Haushaltsaufldsung,
Wertstoffsortierung u.v.m.

Das engagierte Team ist seit 2019 mit
Herzblut dabei und seit 2022 in Wilstedt
ansassig. ,Es ist ein Nebenerwerh, der
uns richtig Freude macht!”, strahlt Yannik
Opladen. ,Wir arbeiten gerne und sehen
den gesellschaftlichen Bedarf. Unser Au-
genmerk liegt auf dem respektablen Um-
gang mit Menschen und Dingen. Wenn
wir uns um die personlichen Gegenstan-
de eines Menschen kiimmern helfen, die-
nen wir dem Vertrauen, das man in uns
setzt.”

Auf welchem Wege auch immer sich
gin Interessent meldet, Yannik Opladen
kommt zur Besichtigung und einem Ge-
sprach tber die Vorstellung des Kunden
so wie den Umfang der Arbeit. Es gibt

einen Festpreis und eine
transparente  Kostenauf-
stellung.

.Es kann sich um einen
einzigen Wohnraum han-
deln oder Keller, vielleicht
ein  mehrstéckiges Haus.
So unterschiedlich wie die
Menschen, ist was man
sich an Unterstiitzung von
uns wiinscht. Nicht selten
herrscht zeitlicher Druck,
muss eilig gerdumt werden.
Dann gilt es am Ende, ein
sauberes Erscheinungsbild
zu hinterlassen, weil das
Objekt vielleicht zum Ver-
kauf steht.”

Aber zuvor bestand so ein
Haushalt ja aus allerlei
personlichen  Gegenstan-
den unterschiedlicher Wertigkeit und
verschiedenen Materialien, auch Abfall.
Altere Menschen klagen oft, ach, meine
ganzen Sachen fliegen ja doch in den
Container. Das klingt schmerzlich.

.Nein. Bei uns steht kein Container drau-
Ren und wir unterscheiden, was wir in
die Hand nehmen. Auch der Datenschutz
spielt fir uns eine Rolle. Wir zerlegen mit
handwerklicher Kompetenz z. B. Einbau-
mobel. Die Abfuhr ist absolut diskret, da

. =

0152 5103 5557

info@team-opladen.de

keine Wertstofftrennung auf der Stralie
erfolgt. Wir fahren alles ab und sortieren
auf unserem eigenen Hof." Die Mdglich-
keit, gebrauchsfahige Dinge zu verkaufen
oder zu verschenken ist grundsatzlich ge-
geben und wird immer haufiger genutzt.
Aber manche Menschen bitten auch da-
rum, das Thema Haushaltsauflésung ein-
fach schnell loszuwerden.

.Ja, mancher hat es allein versucht und
ist der Lage nicht Herr geworden — da
kdnnen wir kurzfristig retten kommen!”
Neben emotional anspruchsvollen Situa-
tionen bei Familienereignissen jeglicher
Art, kommt es vor, dass Leute sich von
ihren iiberquellenden Schréanken formlich
erdriickt fiihlen.

.Da kann eine emphatische professio-
nelle Unterstiitzung Wunder tun. Struk-
turierende Handgriffe sind auflerdem
erlernbar und kénnen dann sogar Spald
machen.” So offenbar geschehen bei
Opladens, die mit wachsender Begeiste-
rung Ordnung ins Leben bringen, fiir mehr
Nachhaltigkeit Losungen schaffen und
einen wahren Segen fiir ihre Kundschaft
darstellen. Das Gesprach mit dem Ehe-
paar Opladen im Ikkiaweg 1, in Wilstedt,
fihrte Petra Hempel.

Infos: www.team-opladen.de oder per
E-Mail: info@team-opladen.de und per
Telefon: 0152-5103 5557

=z Q

team-opladen.de

Ikkiaweg 1
27412 Wilstedt
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Machtig was los auf dem Segelflugplatz

TAR«MSTB, ;

Gleich drei Veranstaltungen in diesem Jahr

AIRBUS'SEGELFLUG =
GEMEINSCHAFT BREMEN

So viele Segelflugzeuge wie hier, gibt es auf dem Flugplatz Tarmstedt nur, wenn dort Wettbewerbe stattfinden. Das Foto zeigt die Aufstellung zum Start des

Teilnehmerfeldes.

Westertimke. Gleich dreimal wird die
Airbus Segelfluggemeinschaft in diesem
Jahr Gaste aus anderen Segelflugverei-
nen auf ihrem Flugplatz bei Westertimke
begriiRen diirfen.

Am Wochenende vor Pfingsten wird

der Verein Ausrichter des Gerd-Zeiger-
Vergleichsfliegens sein. Dieser Wettbe-
werb soll nach dem Wunsch seines Be-
griinders, des Cuxhavener Segelfliegers
Gerd Zeiger, nicht nur ein sportlicher
Vergleich sein, sondern auch den Aus-

Modernes Denken -
Tradition bewahren

= 3,

lorsten Herr

Zimmerei & Holzbau

R P
s

tausch unter den Vereinen im Weser-
Elbe-Raum fordern. Mittlerweile ist der
Wettbewerb so beliebt geworden, dass
er (ber diesen Raum hinausgewach-
sen ist und auch Teilnehmerinnen und
Teilnehmer aus entfernter gelegenen

Wir stellen ein:

Vorarbeiter (m/w/d)
Geselle (m/w/d)

Ruf einfach an!




Vereinen anlockt. Nach Beratung mit
einem Meteorologen werden von der
Wettbewerbsleitung an jedem Tag Stre-
ckenflugaufgaben gestellt. Tagesssieger
ist, wer die Aufgabe am schnellsten
bewaltigt. Die Tarmstedter Segelflieger
waren bereits vor acht Jahren Ausrich-
ter dieses Wetthewerbes.

Wer sich auf dem Gerd-Zeiger-Ver-
gleichsfliegen der Konkurrenz stellt,
hat schon eine gewisse Erfahrung mit
Fliigen Uber weite Strecken. Auf dem
Bremer Jugendvergleichsfliegen ist das
dagegen nicht notwendig. Hierbei geht
es nicht darum, Streckenfliige zu opti-
mieren, sondern um eher grundlegende
fliegerische Fahigkeiten. Das Bremer
Jugendvergleichsfliegen ist die zweite
Veranstaltung, zu der der Tarmstedter
Verein auf seinen Flugplatz eingela-
den hat. Junge Pilotinnen und Piloten
aus den drei Bremer Segelflugvereinen
werden in einem Punktesystem danach
bewertet, wer Anforderungen aus dem
Ausbildungsprogramm maglichst feh-
lerfrei vorfliegen kann. Die drei Best-
platzierten nehmen dann am Bundes-
jugendvergleichsfliegen aller sechzehn
Bundeslander teil.

Mittlerweile fast schon zur Tradition ge-
worden ist der alljghrlich im September
stattfindende Kunstfluglehrgang. Er fin-
det 2024 zum fiinften Mal in Tarmstedt
statt. Anfangern werden hier von erfah-
renen Fluglehrern die Grundlagen des
Kunstfluges gelehrt, wéhrend Teilneh-
mer aus vorangegangenen Lehrgdngen
die Chance zum Training und zur Weiter-
qualifikation nutzen oder sich auf ande-
re Flugzeugmuster einweisen lassen.
Den Abschluss in seiner Gastgeberrolle
findet der Verein in einem Tag der offe-
nen Tir am Sonntag, dem 15. Septem-
ber. An diesem Tag sind nicht auswar-
tige Segelflieger auf den Flugplatz bei
Westertimke eingeladen, sondern es
sind alle Interessierte aus der ndheren
und weiteren Umgebung herzlich will-
kommen. Selbstverstandlich kann man
an diesem Tag auch selbst im Segelflug-
zeug oder im neuen Ultraleichtflugzeug
des Vereins mitfliegen. Nahere Informa-
tionen zum Tag der offenen Tiir folgen zu
gegebener Zeit.
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Ihr kompetenter Partner
fiir Reifen und Komplettrader.

Sicherheit und Styling
zu fairen Preisen.

WARNCKE

GmbH
personlich & individuell

BREMER LANDSTRASSE 4
27412 TARMSTEDT - £ 04283-8910
PILOTPARTNER FUR E-MOBILITAT

Sprechen Sie uns einfach an.

Soa¥ Mobile
o 1{ FuBBpflege
\\ Larissa Verbytskyy

Telefon 0176-24125875
E-Mail: verbytskyy@gmx.de
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Neuerdoffnung mit Weltneuheit
im Gesundheitszentrum Tarmstedt

Tarmstedt. Am  Sonntag,
den 3. Mérz 2024, hat das
Gesundheitszentrum  Hafner
in Tarmstedt im Zuge seiner
sehr gut besuchten Neuer-
offnung des neuen milon®-
Gesundheitskonzept ~ vorge-
stellt. Trainierende, Patienten
und Interessierte konnten sich
bei Kaffee und Kuchen tiber die
in Deutschland einzigartigen
Neuheiten informieren.

.Wir haben unsere Bereiche
in verschiedene Trainings-
welten optimal umstruktu-
riert. Als Weltneuheit sind
die elektronischen Seil-
ziige ,,MilonX®" bei uns in
Tarmstedt in das Training integriert,
sie sorgen fiir mehr Flexibilitdt und
Effektivitat im Training” freut sich Mi-
chael Hafner.

Im Gesundheitszentrum stehen die
Menschen im Mittelpunkt. ,Wir
mochten unsere Patienten und Trai-
nierenden tagtéglich aufs Neue dazu
motivieren, gesund alt zu werden”, so
Praxisinhaber Michael Hafner.

,Dabei verfolgen wir einen ganzheitli-
chen Therapieansatz von der Physio- in
die Trainingstherapie. Mit individuellen
Losungen wollen wir fiir die Gesundheit
und das persénliche Wohlbefinden un-
serer Kunden sorgen.” Mit top geschul-
ten Mitarbeitenden und regelmaRigen
Fortbildungen setzt das Hafner-Team

Michael und Martina Hafner

seit Jahren auf die hochmodernen, in
Deutschland gefertigten, Kraft- und Aus-
dauergerate aus dem Hause milon®.

.milon® steht fiir ein einfaches,
sicheres und effektives Training
— auch fiir Patienten mit Gelenkpro-
blemen. Das biomechanische ge-
flihrte, digital gesteuerte und voll vernetz-
te Training am Kraft-Ausdauer-Zirkel 1&sst
sichaufjedenTrainierendenindividuellab-
stimmen. Zugleich kdnnen unsere Thera-
peut*innen anhand der Trainings- und
Vitaldaten noch prézisere Erkenntnisse
gewinnen.” Besonders wichtig ist fiir
Michael Hafner und sein Team auch der
wissenschaftliche Aspekt, den milon®
seit Jahren verfolgt. Mit ausgewahlten
Instituten und Sportwissenschaftlern wie

EINFACH. SICHER. EFFEKTIV.

Gesundheitsie“

HANER
Telefon: 04283 / 6082899

Prof. Dr. Baum aus KélIn arbeitet
das Unternehmen an verschie-
denen Studien mit.

Ergénzend zur Kraft-Einheit
setzt das Gesundheitszent-
rum Hafner in Therapie und
Training auf das Beweglich-
keitskonzept von five®. ,Mit
five®-Faszien,  five®-express
und five®-pro decken wir das
gesamte  Beweglichkeitskon-
zept ab — vom Ankommen und
wieder fihlen lernen bis zum
Expertentraining.”

Neben dem Altbekannten setzt
man in Tarmstedt auf ein in-
novatives mehrdimensionales
Trainingskonzept:  ,Fir —uns
haben wir mit milon® und five® perfek-
te Partner gefunden, weshalb schnell
feststand, dass wir als erstes Studio in
Deutschland auch die neuen Seilzugstati-
onen milonX® bei uns einfiihren werden —
ein vollig neuer Schritt ins freie und
sichere Training.

Sowohl die beiden Expertenvortrage
2u effektivem Training gehalten von
Dr. Christian Wetzel als auch das erma-
RBigte Startangebot hat bei den Besu-
chenden sehr grofRen Anklang gefunden.

Das Hafner-Team freut sich auf den
neuen Schwung, den dieses neue Kon-
zept mit sich bringt und ladt alle, die am
3. Mérz nicht dabei sein konnten, herzlich
ein, sich die Trainingswelten im Gesund-
heitszentrum in Tarmstedt anzuschauen.

Physio Proaktiv Hafner
Inh. Michael & Martina Hafner

Telefon: 042 83 - 60 82 899
Fax: 042 83 - 60 82 898
E-Mail: physio-proaewe.net

Bremer Landstr. 3a - 27412 Tarmstedt

WIR FREUEN UNS AUF SIE

Offnungszeiten
Mo. + Do. + Fr.;
8-20 Uhr

Di. + Mi.

8-13 und 15-20 Uhr
Samstag 8-14 Uhr

www.physio-proaktiv-haefner.de

Haner

Physi9

Aktiv

Rehazentren
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Seniorentreff in Buchholz

... S0 kommt man zum Ehrenamt ...

~Lerne alt zu werden mit einem
jungen Herzen. Das ist die Kunst.”
(Johann Wolfgang von Goethe)

Viele sagen, das birgerliche Engage-
ment ist das, was unsere Gesellschaft
zusammenhalt, ihr menschliches Ge-
sicht. Oft sind Frauen die tragende Saule
im Ehrenamt. So auch in Buchholz, in der
Gemeinde Vorwerk.

Buchholz. Als im Jahre 2007 die gebir-
tige Buchholzerin llse Gudat dber ihren
bevorstehenden Ruhestand nachdachte
und sich fragte: ,Was mach ich, wenn
ich in Rente gehe?” Irgendetwas auf die
Beine stellen wollte sie, aber kein Geld
damit verdienen. So wurde die Idee ge-
boren, Senioren aus Buchholz regelma-
Rig zu sich ins Wohnzimmer einzuladen,
bei Kaffee und Kuchen und interessan-
ten Vortrdagen eingeladener Gaste. Be-
vor es richtig losgehen konnte, machte
llse Gudat sich noch beim Landkreis kun-
dig, wie mit Abrechnungen umgegangen
wird, damit alles seine Richtigkeit hat.
Zum Teil kdnnen kleine Zuschiisse bean-

tragt werden. Als Leit-
gedanken fiir die kom-
menden Treffen schrieb
llse Gudat sich das Zitat
von Johann Wolfgang
von Goethe ,Lerne altzu
werden mit einem jun-
gen Herzen. Das ist die
Kunst.” auf die Fahne.

Das erste Treffen fand
im  Mai 2008 unter
dem Motto ,Friihstiick
und Kldnschnack mit
Erich Berszuck” statt.
Der ehemalige Lehrer
berichtete von seiner
spannenden Lebensge-
schichte. Letztes Jahr
am 24. August 2023
verstarb er 95-jahrig.
Diesem ersten Senio-
rentreffen folgten noch
zahlreiche Kuchennach-
mittage mit Lesungen
und verschiedene Ausfliigen. Der Kreis
wurde immer bekannter und dadurch
groRer. Ehrenamtliche Unterstiitzung
fiir das Kuchenbacken fand Frau Gudat
in den Buchholzerinnen Anne Rettke und
Marianne Grabau. Letztere war es dann
auch, die im Februar 2012 die Organisa-
tion fiir die Treffen Gbernommen hatte,
da ihre Grinderin nach Lilienthal zog.
2020 (ibernahmen dann Ute Hinzmann
und Bettina Vol die Organisation fiir das

Buchholzer Seniorentreffen. Auch die
beiden Nachfolgerinnen sind immer auf
der Suche nach interessanten Themen
und Unterhaltungsprogrammen. Es gab
seitdem schon einige Lesungen, einen
Grillnachmittag, Vortrage und auch die
bekannte Kéchin Barbara Stadler war
schon zu Besuch, ebenso eine Falknerin
mit ihren Eulen.

Eulen waren auch schon zu Besuch.

Die beiden jetzigen Organisatorinnen
sind jederzeit offen fiir Anregungen und
sich einig dartiber, dass sich Ehrenamt
lohnt und Spall macht, wenn man in
die gllicklichen Augen der Teilnehmer
schaut...

Text und Fotos: Bettina Vols

TISCHLEREI ZOLLNER

Fenster - Tiiren - Mobel - Innenausbau
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Fiir andere Gutes tun:

SoVD in Wilstedt sucht Mitstreiter*innen

&N : ‘ 'S

v
x “-r‘j -~y

TN

Frauenbeauftragte Marlies Giese, 1. Vorsitzende Jutta Hagedorn, Schatzmeisterin Ute Schnackenberg
und Schriftftihrerin Ulrike Stauch (von links nach rechts).

Wilstedt. ,Fiir mehr Miteinander”
—so lautet das Motto des Sozialver-
bands Deutschland (SoVD) in Wils-
tedt. Mit groBem Engagement setzt
sich das Team um die Vorsitzende
Jutta Hagedorn fiir soziale Gerech-
tigkeit ein, kiimmert sich um die
Mitglieder vor Ort und ist Ansprech-
partner fiir Sorgen und Note der
Menschen. Fiir dieses wertvolle frei-
willige Engagement sucht der SoVD
jetzt weitere Mitstreiter*innen, die
sich in die groBe Gemeinschaft ein-
bringen mochten.

Die Mdglichkeiten, den SoVD in Wilstedt
Zu unterstiitzen, sind vielfaltig. ,Wir su-
chen Verstdrkung fiir unser Vorstands-
team, freuen uns aber auch iber alle, die
sich gerne flr andere Menschen einset-
zen, und uns zum Beispiel dabei helfen,
regelmaRig den Kontakt zu kranken oder
alteren Mitgliedern zu halten und so den
Alltag der Betroffenen ein wenig bunter
zu machen”, sagt die Vorsitzende Jutta
Hagedorn. Dem SoVD-Team sei es vor
allem wichtig, nah am Menschen zu sein
und anderen zu helfen. ,Wir merken im-
mer mehr, dass sich viele einsam fiihlen.
Mit unseren Veranstaltungen und Aktio-
nen wollen wir dem direkt entgegenwir-
ken“, so Hagedorn weiter.

Fur die Zukunft haben die Vorsitzende
und ihr Team viele Ideen: ,Neben der
alltdglichen Unterstiitzung fir unsere

Mitglieder mdchten wir gerne unsere
Social-Media-Aktivitdten ~ ausdehnen
und unsere Veranstaltungen neu aus-
richten.” Wichtig sei dabei vor allem,
dass sich fiir jede*n ein passendes En-
gagement finden lasse. ,Bei uns kdnnen

alle mitmachen — egal, ob Jung oder
Alt, ob mit viel oder wenig Zeit”, betont
Hagedorn. Wer sich im SoVD einbringen
und anderen Gutes tun mdchte, findet
in Wilstedt ein kleines, aber sehr enga-
giertes Team vor. ,Wir unterstiitzen uns
immer gegenseitig und versuchen, mog-
lichst viel auf die Beine zu stellen. Wir
wirden uns freuen, wenn unser Team
groRer wird. Fir diejenigen, die gerne
mitmachen mdchten, aber noch fachli-
che Unterstiitzung bendtigen, bieten wir
auch entsprechende Weiterbildungen
an”, erzahlt die Vorsitzende.

Bei der Mitgliederversammlung am
17. Mérz in Kosters Gaststatte Biilstedt
will sich der SoVD neu aufstellen und
freut sich auf die Teilnahme von poten-
ziellen Mitstreiter*innen. Interessierte
kdnnen sich auch direkt bei Jutta Ha-
gedorn melden (04283-8367) oder per
E-Mail: juttalthagedorn@yahoo.de

)

IHR ALTGOLD
IST GELD WERT!
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JUWELIER

| Barankauf hier:
Sprechen Sie uns an.,

Hauptstr. 31 - 28865 Lilienthal
Tel. 04298 /6110
www.thiel-juwelier.de

Vertrauen Sie nur dem Fachmann.

Auch Zahngold!
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Tarmstedt. Um die Kunden auf das Osterfest
einzustimmen, planen einige Tarmstedter Geschafte
am Samstag, den 23.03.2024, einen Gllickstag.
Zuvor erhaltene Glicksboxen kénnen an diesem Tag
in den teilnehmenden Ladengeschaften

geodffnet werden. Das Schone: jede Box gewinnt.

Mit dabei sind:

schuhe + sport Michaelis in der Bahnhofstralle,
brillen volkersen in der Wilstedter Strale,
Raiffeisen-Markt in der Hauptstral’e und
Grabau Landtechnik in der Bahnhofstralle.

_Jede Box gewinnt! &‘

Tarmstedter _-"

Gluekstag

soamstag

\O
PO s 23.03.2024

Vown 9.00 bis 14.00 Uhr

Sie kaufen im Zeitraum vom 01.03.2024 bis 23.03.2024 in den teilnehmenden Geschaften ein.
Ab einem Einkaufswert von 20,- € erhalten Sie eine Glicks-Box dazu.*

Diese bringen Sie am Samstag, den 23.03.2024, in der Zeit von 9.00 bis 14.00 Uhr
UNGEOFFNET in eins der teilnehmenden Geschafte mit. Mit etwas Glick gewinnen Sie
einen Wertgutschein oder einen von vielen Sachpreisen.**

Jede Box gewinnt.

*Gultig solange der Vorrat reicht. Pro Kunde/Einkauf nur eine Box.
**Keine Barauszahlung méglich. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
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Private Gérten 2024

AT 0 St

Start in die neue Saison mit 22 Gartenfreunden

(c) Touristikverband Landkreis Rotenburg (Wiimme) e.V.

Rotenburg. Der Friihling halt Einzug in
unserer Region und die ersten Termine
fiir die offene Gartenpforte 2024 stehen
an. 22 private Gartenbesitzer freuen sich
darauf, im Rahmen des vom Touristikver-
band Landkreis Rotenburg (Wiimme) e.V.
koordinierten Projektes ,Private Gérten
entdecken und erleben”, ihre Garten-
pforte im neuen Jahr zu 6ffnen und inte-
ressierte Gaste zu empfangen.

Seit diesem Jahr werden die Termine
allerdings aus Nachhaltigkeitsgriinden
nicht mehr, wie hisher, in einem Prospekt

| Hoffest || i
BN
; am | :
| 01.Mai |
BIO-HOFLADEN

in Hepstedt

*

prasentiert, sondern nur noch online auf
der Homepage www.private-gaerten.
de.

Wie immer ist die Vielfalt der Garten
grolk: parkahnliche Anlagen, urspriingli-
che Landschaftsgdrten, Bauerngdrten,
aber auch einzelne Stadtgarten sind in
2024 dabei. Jeder Garten ist anders,
aber ganz besonders und sehenswert”
freut sich der koordinierende Touristik-
verband. Gartenfreunde lieben es, sich
durch andere Gérten inspirieren zu las-
sen und Tipps fir die eigene Gartenge-

staltung zu bekommen. Die Fachsimpelei
und der Austausch von Erfahrungen un-
ter den Gartenbetreibern ist seit Jahren
die Motivation, dass Biirger des Land-
kreises Rotenburg (Wimme) einmal bis
mehrmals im Jahr ihren privaten Garten
zur Schau stellen und damit fir jeder-
mann 6ffnen.

Los geht es am Sonntag, den 24. Mirz
2024:

Das Ehepaar Looks Gffnet ihren Garten in
27367 Eversen, Habichtsberg. In der Zeit
von 12 bis 17 Uhr kdnnen Besucher sich
auf ein Mutmach-Projekt freuen: San-
diger, schattiger, wunderschoner Land-
schaftsgarten.

Alle Offnungen und Beschreibungen der
Garten finden Sie unter www.private-
gaerten.de, wo auch ein Plakat zum He-
runterladen eingestellt ist. Oder in der
Geschaftsstelle des Touristikverbandes
Landkreis Rotenburg, Tel. 04261-81960.

Sie mochten inserieren?

TARMSTEDIER! y
A2

Yo

Telefon 0 42 89 - 452
E-Mail: tamag@t-online.de

| 2 LebensmittelPunkt
...Mmit gutem GeWissen.
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LebensmittelPunkt — Hoffest am Maifeiertag J

Ein buntes Programm mit Spiel, SpaR und vielen Leckereien

Hepstedt. Zum dritten Mal seit der Er-
offnung des Bio-Hofladens in Hepstedt
2022, wird nun auf dem ,Ottenklaus-
Hof" das Hoffest gefeiert. Am Mittwoch,
den 1. Mai gehen fiir alle, die Lust und
Zeit haben, beim LebensmittelPunkt in
Hepstedt die Tiren auf.

Familie Gerken hat 2017 das Unterneh-
men LebensmittelPunkt gegriindet und
vorerst {iber einen Online-Shop Fleisch
und Wurst in Bioqualitdt deutschland-
weit vertrieben. Um den vielen Anfra-
gen gerecht zu werden, die gern vor Ort
schauen und kaufen mdchten, ist die
Idee gereift, einen eigenen Hofladen zu
eréffnen. Seit Juni 2022 hat Hepstedt
nun wieder einen kleinen Lebensmittel-
laden. Hier bekommen Interessierte ein

Sonnen-Energie §

f

e Solartechnik

hochwertiges Sortiment an Bio-Lebens-
mitteln vorwiegend aus der Region.

Laut Heiko Gerken macht den besonde-
ren Reiz des Unternehmens, die Kombi-
nation mit dem eigenen, landwirtschaft-
lichen Familienbetrieb aus. Hier werden
auf den Grinlandflaichen des Hofes
seltene Rassen zur Erhaltung geziichtet
und deren Fleisch und Wurst dann tber
Online-Shop und Hofladen vertrieben.

Nun soll wieder gefeiert werden und al-
les gezeigt, was den LebensmittelPunkt
ausmacht. Die Familienmitglieder und
auch Freunde stehen daflr mit Rat und
Tat zur Seite. Es werden die hofeigenen
Rinder und Schafe hautnah zu erleben
sein und ein buntes Programm aus In-

* Alternative Energien

* Pellet Anlagen/Ofen

www.aes-energiesysteme.de

Hauptstr. 42 - D-27412 Kirchtimke - Tel.: 0 42 89 / 92 59 070

formationen, Spiel, Spald und Leckereien
sind in Planung.

Natiirlich wird auch wieder fir das leib-
liche Wohl gesorgt sein. Neben heillen
und kalten Getrdanken gibt es Gegrilltes
und am Nachmittag leckeren Kuchen.
Wie bereits in den Vorjahren, werden
die angebotenen Speisen und Getrénke
gegen eine individuelle Spende ausge-
geben.

Wer sich fiir das Konzept vom Lebens-
mittelPunkt und seinem Bio-Hofladen in-
teressiert, Fragen hat oder einfach einen
schonen Tag verbringen méchte, der hat
dazuam 1. Mai ab 11 Uhr die Mdglichkeit
beim LebensmittelPunkt auf dem ,Otten-
klaus-Hof"”, Am Brink 10 in Hepstedt.

tir Ihre Unabhangighkeit!

AES-Regene

Systemgruppe Deutschland
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Ist der Reiter entspannt, freut sich der Pferderiicken

Silja Holze bietet ganzheitliches Konzept fiir Mensch und Tier

Pferdeosteopathin Silja Holze.

Wilstedt. Schon die kleinste Stdrung
im Bewegungsapparat kann weitrei-
chende Folgen haben. Das weill die
Physiotherapeutin Silja Holze aus lang-
jahriger Praxis nur allzu gut. Auch in
ihrem Beruf als Pferdeosteopathin hat
sie einen geschulten Blick hinsichtlich
des Bewegungsablaufs der Vierbeiner.
Zu ihr kommen Pferde, deren Besitzer
beim Tierarzt bereits alle mdglichen
Ursachen haben abkléren lassen. Holze

verhilft mit der manuellen Therapieform
und einem regelmaRigen Training den
Tieren wieder zu mehr Beweglichkeit
und Schmerzfreiheit.

Die 44-jahrige Physiotherapeutin kommt
aus Celle und hat 2021 in Wilstedt ihre
neue Wahlheimat gefunden. Von Kin-
desbeinen an ist sie ein groller Pferde-
fan. ,Ich war etwa zwei Jahre alt, als
mich mein Vater auf einen Hengst des
Landgestiits Celle gesetzt hat. Da war

es um mich geschehen”, schwarmt Hol-
ze, wobei ein Leuchten in ihren Augen
zu sehen ist. Fortan verbrachte sie viel
Zeit auf dem Pferderiicken und legte
im Alter von 16 Jahren das Silberne
Reitabzeichen ab. ,Mein Steckenpferd
war es, junge Pferde bis zum [-Niveau
in der Dressur auszubilden”, sagt Holze,
die heute noch die Erinnerungen haut-
nah vor sich sieht. Denn der damalige
Hengst ,Leibwéachter”, auf dem sie zum
ersten Mal ritt, ist der Opa ihres jetzi-
gen Hannoveraner-Wallachs ,Riva”“, den
sie als Fohlen im Alter von sechs Mona-
ten bekommen hat. ,Tiere sind fiir mich
wie Familie. Sie sind eigentlich immer
dabei und ziehen auch mit mir um, wenn
es sein muss.” Deshalb lebt der 17-jah-
rige Riva, den seine Besitzerin selbst
eingeritten und ausgebildet hat, ganz in
der Nahe ihres Wohnortes. Er ist in gu-
ter Gesellschaft der beiden Mini-Shet-
landponys namens ,Max" und ,,Amber”,
die ebenfalls zur Familie Holze gehdren.
Die Ausbildung zur zertifizierten Pfer-
deosteopathin, die sie 2005 im Elsass
abschloss, ist fiir Holze eher eine Beru-
fung. ,Wir hatten ein Pferd mit unklarer
Lahmheit. Ich war damals noch in der
Aushildung zur Physiotherapeutin. Der
Tierarzt hat uns einen Pferdeosteopa-
then empfohlen und da war gleich mein
Interesse geweckt”, erinnert sich die
Pferdeexpertin.

e Container-Service

« Kanalinspektion

Umweltschutz + Container-Service

e Wertstoffhof (Westertimke)

* Abscheiderreinigung + Wartung
Tel: 04283/9300-0 ¢« info@schorfmann.de « www.schorfmann.de
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Nach der ersten Behandlung seien schon
Erfolge zu sehen gewesen, was sowohl
sie alsauch ihren Vater beeindruckt habe.
.Jetzt sieht er, wie seine Tochter sein
Pferd mit dieser Methode behandelt”,
freut sich Holze, die ihren Leitsatz am Zi-
tat von Dr. Andrew Taylor Still ausgerich-
tet hat: ,Alles Leben ist Bewegung. Dort,
wo die Bewegung gestdrt ist, beginnt
Krankheit”. Fiir ihr ganzheitliches Be-
handlungskonzept fokussiert sie sich auf
die Schwerpunkte Pferdeosteopathie,
Bioresonanz und Reitercoaching. ,Wenn
Pferde ein untypisches Verhalten oder
Lahmheit zeigen und der Tierarzt dem
Besitzer sein OK gegeben hat, dass kei-
ne Fraktur vorliegt, komme ich ins Spiel”,
erklart Holze, die die Pferdeosteopathie
auch zur Vorsorge einsetzt, damit sich
bestimmte Erkrankungen erst gar nicht
entwickeln kénnen. Aus ihrer Erfahrung
weil sie, dass mdgliche Ursachen fiir ein
bockendes Pferd beispielsweise Riicken-
schmerzen, Probleme im Genick oder an
der Wirbelsaule sein kénnen. ,Dann ist
guter Rat gefragt. Osteopathie kann hier
Linderung bringen.” Haufig wiirden nach
Sehnenproblemen Schwellungen auftre-
ten, eine Thematik, zu der sich Holze an
der Tierdrztlichen Hochschule in Hanno-
ver weitergebildet hat.

Die Bioresonanz ist aus Sicht der Pferde-
osteopathin ,eine tolle Ergdnzung”. Mit
dieser Therapie habe sie die Asthmaan-
falle ihres damaligen Ponys ,Merle” gut
in den Griff bekommen und herausgefun-
den, dass Schimmel im Heu und Stroh
der Ausl6ser war. Bei ihrem jetzigen Pony
~Amber” setzt Holze ebenfalls die Biore-
sonanz ein, um ein Ekzem und ein Knie-

S i

scheibenproblem zu lindern, welches sie
zusdtzlich mit Tape-Anlagen und einem
speziellen Training behandelt. ,Das Pony
habe ich erst seit einem Jahr und es geht
ihm schon viel besser”, unterstreicht die
Pferdeliebhaberin. Laut Aussagen von
Holze, geht die Bioresonanz davon aus,
dass alles in Schwingung ist. Sobald eine
Stdrung vorhanden ist, kann sie das mit
einem speziellen Geréat erfassen. Zudem
erstellt Holze Haaranalysen beim Pferd
und auch beim Hund. Dariiber sei es
mdglich zu ermitteln, ob dem Tier Vital-
stoffe fehlen.

Damit Pferd und Reiter Spal an der ge-
meinsamen Zeit haben und sich beide
wohlfihlen, bietet Holze Interessierten
ein Reitersitzcoaching an. ,Meine Devise
ist es, eine Leichtigkeit in den Reitersitz

Hauptgang -”EI"

Lammkeule im Saucenspiegel —

fein abgeschmeckt

Gegrilltes Lachsfilet mit

Meersalz

Entenbrustfilet in

Orangensauce

Veggi: WeillKiise in der Eihiille

mit Ratatouillegemiise
Beilagen

Kartoffel-Sahnegralin

Kleine gebratene Kartoffeln

mit Rosmarin
PrinzeBbohnen

Mohrengemiise

//Vorbestellung bis Samstag 23.0
bhohing am Samstag 30

I
k

zu bringen. Andersherum gedacht, was
niitzt es, wenn ich ein Pferd behandelt
habe, es schén locker lduft, und der Rei-
ter sitzt obendrauf wie ein Stock.” Im
Rahmen ihres Trainings vermittelt sie
daher Ubungen, die dazu beitragen sol-
len, dass der Reiter sanft im Sattel mit-
schwingt und entspannt auf dem Pferd
sitzt. Die Ubungseinheiten seien so kon-
zipiert, dass man sie miihelos in den All-
tag integrieren kann. ,Fir die Pferde ist
es eine deutliche Erleichterung und die
Reiter haben danach immer ein Lachen
im Gesicht.”

Weitere Informationen gibt Silja Holze un-
ter der Telefonnummer 0176/24614738.

Text und Fotos: Christina Klinghagen

. --Eﬁ%m
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Hommage an Tarmstedt: ,Mien Tarms™

Uber die Grenzen Tarmstedts diirfte er be-
kannt gewesen sein, der Autor Hans Her-
mann Klee, geboren am 13. Januar 1939.
Seine Leidenschaft fir das Schreiben von
Geschichten und Gedichten wurde bei dem
spateren Banker bereits in der Schulzeit
geweckt. Nach 47-jahrigen Berufsleben
entdeckte er sie als Rentner wieder. Seit
2009 sind zwei Gedichtbande, eine Sage,
zwei Romane und ein Erzéhlband erschie-
nen. Geschrieben hat der am 16. November
2022 verstorbene Autor laut der Aussage
seiner zweiten Frau, Hilke Klee, aber deut-
lich mehr. So ist sie beim Stébern in seinen
Aufzeichnungen auf ein wunderschénes
plattdeutsches Gedicht gestoRen, was die
groe Liebe und Heimatverbundenheit von
Hans Hermann Klee zum Ausdruck bringt.
Er schrieb es bereits im November 2009.

Mien Tarms

Twiischen heel scheunen Waldern
up de Geest ann Diibelsmoor
inrohmt vun wieten Feldern

door liggt so ganz wunnerboor
uset littsche scheune Dorp

an de idyllischen Worp.

Veele grode Eeken reckt

hier eer Kron non Heben to
un so manche Hohn de weckt
us ut de ndchtliche Roh.

Traditschon ward grot hier schreeben,

se is Deel von us Leben.

Keehr non wannern dér de Flur
ick in usen Dorpkroog in,

un still mien D86R no de Tour,

denn geiht mi so dor den Sinn:
disse ldyll find ick narms,

for mi gifft de bloos in Tarms.

Ick bliev hier, mien Dérp so schmuck,
so lang ick noch oaten do.

Ist vorbi, denn heff ick uck

hier miene ewige Roh.

Nie tuusch ick up disse Wilt

mien scheunet Tarms for Got und Gild.

Hans H. Klee im November 2009

Autohaus

Neu-, Jahres- + Gebrauchtfahrzeuge

Klimaanlagenservice
Reifenservice
Computerachsvermessung
Karrosseriearbeiten
Lackiererei

Jan-Weber-Str- 14

27726 Worpswede
Tel. 04792- 26 26

Fergersbergstr. 8

27721 Ritterhude
Tel. 04292 - 81 49-0

www.opel-dieckmann.de

AUTOHAUS vioHL

bleckmanin

TEL. 0 47 92 / 12 41 | WWW.AUTOHAUS-DIECKMANN.DE

PEUGEOT

Gebrauchtwagen An- und Verkauf | Service aller Marken und Modelle

Lasung
% i @ =10 Lésung
- + @: 17 f
[:ﬂ‘i- % + = 18 =
‘,-H:NJ + = 15 2

Sie mochten inserieren?

TARMSTEDER y
M Qg

Telefon 042 89 - 452
E-Mail: tamag@t-online.de
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1 2 3 4 5 6 7
12 13
9
14 15
6
17 18
21 22
3
24 25 26
[30 31 32 33
:-35 ) ’
[38  [39
7
41 42 43
47 48 49
4
51 52 53
56 57 58
9
Losungswort:
1 2 3 4 5 6 7 8 9
Losungswort aus Heft 71:
S|T/|EJR |N|S|IT |N|G]|E/|R
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 i
WAAGERECHT
1 wiederherstellen 19 ein parasitares Insekt 35 eine Frisiertechnik
12 Wundsekret 21 trostlose Einde 38 nicht erwiinscht
13 Pflanzentrieb 24 kurz fir: sowieso 40 kleine pommersche Insel
14 amerik. Schauspieler (+) James. .. 25 chem. Zeichen fiir Iridium 41 afrikanischer Strom
15 dt. Schauspielerin (+) 26 Froschlurche 42 Wurfseil der Cowboys
16 pers. Fiirwort 30 dt. Bundesland (Abk.) 45 gen. Fingerabdruck
17 dt. Wort fiir Geo 32 weibl. Vorname 47 Knauserigkeit
18 Bez. fiir alkoholhaltige Cocktails 34 lat.: Stadt 49 bestimmter Ort
SENKRECHT
1 Phrasen, Standardformulierungen 9  Antwort auf kontra 27 eine Wahrung
2 Zeitmesser (Kiiche) 10 Saugwurm 28  Schiff vom Ufer aus ziehen
3 Stadt an der Unterelbe 11 grausamer rém. Herrscher 29 planieren
4 engl.: zehn 15 Disseldorfer Flaniermeile 31 poln. Ostseeinsel
5 ein Flachenmald 18 Wasserwirbel 33 grole Blechblasinstrumente
6 HahnenfuRgewdchs 20 ménnl. Vorname 36 Kfz.-Kennz.: Nienburg
7 Urvolk des heutigen Spanien 22 ital:ja 37 von Wasser umgeb. Land (Mz.)
8 eine Zahl 23 ein Jupitermond 39 Ausscheidungsorgan

53
54

57
58

'\\
Q: o

Figur der Sesamstralte
chem. Zeichen flir Aluminium
griiner Farbton

kurz fiir: eine

musikalische Theaterwerke
Beingelenk

43 ein Singvogel

44 Kfz.-Kennz.: Oldenburg
46 Zirbelkiefer

48 ital.: Onkel

50 Zugmaschine

52 Abk.: Europ. Parlament
55 rém. Zahlzeichen: zwei
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Wichtige Rufnummern

Notruf Polizei 110  Hepstedt: 042 83 - 60 82 070

Breddorf: 04285 -239
Polizeiwache Tarmstedt 04283 -955180 Hanstedt IMPRESSUM

. Westertimke: 04289-202  Herausgeber:

Rettungsdienst + Feuerwehr 112

Kirchtimke: 04289-4005678  Nowak Werbung
Diakonie Sozialstation Tarmstedt Ostertimke Eichenstrafe 3
Telefon: 04283-1234 :
E-Mail: dsst.tarmstedt@gmx.de Schulen: 27417 Westertimke

KGS Tarmstedt: Telefon (04289) 452
Seniorenpflegeheim Haus Wilstedt Telefon: 04283-60834-0 E-Mail: tamag@t-online.de
Telefon: . 04283-5540  Gs Operstufe Tarmstedt: www.tarmstedter-magazin.de
www hauswilstedt de Telefon: 04283 -6 0834 - 201

Jan-Reiners-Seniorenzentrum
Bremer Landstralle 3
27412 Tarmstedt

Telefon: 04283-98118-0

Seniorenresidenz ,Hinter den Eichen”
Zum Eichenbruche 1

27412 Tarmstedt

Telefon: 04283-98286-0
Telefax: 04283-98286-120
E-Mail:

tarmstedt@st-seniorenresidenzen.de

Rathaus Samtgemeinde Tarmstedt

Hepstedter Stralle 9

27412 Tarmstedt

Telefon: 04283-8937900
Telefax: 04283-8937909

E-Mail: info@tarmstedt.de
www.tarmstedt.de

Offnungszeiten:

Montag: 08:00-12:00 Uhr

Dienstag: 08:00-12:00 Uhr
13:30-16:00 Uhr

Donnerstag: 08:00-12:00 Uhr
13:30-18:15 Uhr

Freitag: 08:00-12:00 Uhr

Mitgliedsgemeinden:
Wilstedt:

Vorwerk:

04283 -5080
042 83 - 58 66

mit den Ortschaften

Buchholz (Vorwahl: 04283)
Dipshorn (Vorwahl: 04283)
Biilstedt: 04283 -981560
mit der Ortschaft

Steinfeld (Vorwahl: 0 42 88)

Grundschule Tarmstedt:

Telefon: 04283-8937950
Grundschule Wilstedt:

Telefon: 04283-5397
Schule Biilstedt:

Telefon: 04283-5593
Biicherei:

Telefon: 04283-1773

Angebote fiir Kinder, Jugendliche
und junge Erwachsene

Diakonin in der Region
Wilstedt-Tarmstedt-Kirchtimke:

Sandra Rudat

Kleine Trift 1

27412 Tarmstedt

Telefon: 04283-6083098
Mobil: 0160 - 9951 30 52

E-Mail: Sandra.Rudat@evlka.de
Pastor Martin Rothfuchs
Salemsgemeinde
27412 Tarmstedt
Telefon: 04283-1812

Kirchen der Samtgemeinde

Ev.-luth. Martin-Luther-Kirche
Kleine Trift in Tarmstedt
Telefon: 04283-982012

Ev.-luth. Kirche der Salemsgemeinde
HauptstralRe in Tarmstedt
Telefon:

Ev.-luth. St. Petri-Kirche
Am Brink Wilstedt
Kirchenbiiro: Kleine Trift 1
Telefon: 04283-982012
Ev.-luth. Lambertus-Kirche
HauptstraRe in Kirchtimke
Telefon:

04283-1812

04289 -254

Verantwortlich:
Susanne Nowak

Redaktion:
Christina Klinghagen
Petra Hempel

Klaus Gockeritz
Bettina Vo

Klaus Struckmeyer
Telefon (04289) 452

Anzeigen:

Klaus Struckmeyer

Telefon (04289) 452
E-Mail: tamag@t-online.de

Layout:
m-design, Zeven

Druck:
Silber Druck oHG, Lohfelden

Auflage:

6.000 Exemplare
Hausverteilung in der
Samtgemeinde Tarmstedt

Das nachste Tarmstedter
Magazin erscheint ab:
7. Juni 2024

Anzeigenschluss:
8. Mai 2024

Einsendeschluss fiir Textbeitréage:

8. Mai 2024

Anzeigenpreise auf Anfrage.
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Schnell sein lohnt sich: kostenlosen Hausanschluss
sichern und bis zu 1.040 € sparen.
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YR .
o"@o
\9@ f). )

partner von

Zuhause lauft's mit und EWE

Faire und kompetente Beratung | Ansprechpartner vor Ort | Schnelle Internetverbindung
Garantierte Bandbreiten | stabile Verbindungen | Internet der Zukunft

Wir sind fir euch da!
Ofik40 Hauptstr. 14
- 27412 Tarmstedt
[=] Telefon: 04283-980110
www.grimm-tarmstedt.de info@grimm-tarmstedt.de

Der
for de
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sfaser 1000 ob dem 1. Monat mtl. 79,99 € Der Preisvorteil 1 H. v. 240 € erres

nale Prufung den Ausbau bestatigt. Fur Glasfc

GClosfaser 300 mtl. 49

99 € Gl 2r 500 mitl. 59,99 €, Gl
19,99 € statt 59,99 € (Differenz 40 € = 6 Monate), De
Mobilfunknetze: mit Mobilfunk-Flatra

Partfalios ist nach

slose

eisvorteil i. H. v. 1040 € errechnat si
Call-by-Call, Einmaliger Bere I - r-Produkten 10C
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und 500 des aktuellen
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Fiber einmalig 189,99 € ode 4 Manate
7,99 € Versandkosten fir Hardware ¢ /St 0 grenzt verfigbar und vorbehaltlich technischer Realisierbarkeit. Irrtimer und Druckfehler
vorbehalten, EWE TEL GmbH, Cloppenburger StraBe 310, 2613
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